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LetosSnje leto zaznamuje pohod koronavirusa oz. bolezni Covid -19 in fudi Solsko leto
se je zacelo nekoliko drugace kot prejsnja leta. Sooceni smo z veliko neznankami in
omejitvami in marsikdo je Se bolj kot sicer odvisen od solidarnosti okolice. »Prijatelja
spoznas v nesreCi« pravi slovenski rek in te okolis¢ine so lahko samo razlog vec za
razmislek, kajlahko naredimo za ljudi, ki so se znasli v stiski. Vaso pomoc bodo v marsikateri
organizaciji Se kako potrebovali, delo pa bo prilagojeno in izvajano v skladu s priporodili
za preprecevanje sirjenja virusa.

Vabljeni, da pregledate letosnji katalog prostovoljskih priloznosti za mlade ter najdete
nekaj zase. Ob tem, ko boste pomagali tistim, ki pomoc¢ potrebujejo, si boste nabirali
razlicne izkusnje, spoznavali sebe in Sirili svoja obzorja, ustvarjali nova znanstva in
prijateljstva.

Vse zbrane aktivhostiso namenjene mladim prostovoljcem do 30. leta. Tiste, kiso primerne
tudi za mladoletne, so na vrhu oznacene z zelenim znakom »Mladim prostovoljcem
prijazna organizacija«. To pomeni, da za mlade prostovoljce poskrbijo usposobljeni
mentorji, ki mlade uvedejo v delo, jih pri tem spremljajo, spodbujajo in jim zagotavljajo
varne pogoje za delo. Dodali smo Se modri znak — ta oznacuje medgeneracijske
aktivnosti.

Veselibomo, Ce svoje izkusnje in dogodiviCine ob prostovoljskem delu delite znamiin jih
posliete na elektronski naslov: novice@filantropija.org. S tem lahko Se koga spodbudimo,
da se nam pridruzi. Objavljali jih bomo na portalu www.prostovoljstvo.org in na socialnih
omrezjih Slovenske filantropije.

Pridruzite sel

Tereza Novak, izvrsna direktorica Slovenske filantropije
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AJDOVSCINA

NAZIV ORGANIZACIJE RDECI KRIZ SLOVENIJE, OBMOCNO ZDRUZENJE AJDOVSCINA
NASLOV Tovarniska cesta 3g, 5270 AjdovscCina

KONTAKTNA OSEBA UrSka Urbancic

TELEFON 08 201 43 59

E-NASLOV prostovoljstvo@ajdovscing.ozrk.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST PROSTOVOLJSTVO PRI AKCLJI DROBTINICA

Obsvetovnemdnevuhrane, 16.oktobru, se bo nasa organizacija
pridruzila mednarodni kampanijinDrobtinica«. Mladi prostovoljci
OPIS AKTIVNOSTI bodo na s’rqmg pred ’rrggvs!qml centri in TrgoY|n0m| vV zameno
za pekovske izdelke zbirali prostovoline prispevke. Zbrana
sredstva bo zdruzenje namenilo Solskim skladom sodelujocih

sol.
KJE? V trgovskih centrih, frgovinah, ki so blizu sodelujo&im OS.
KDAJ? En dan datumsko blizu 16. 10. 2020.
STAROSTNA SKUPINA ‘]j;)_ ]]ér’ et
PROSTOVOLIJCEV . 19-30
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? ) Dogovor o prosfovoliskem dely
. Potrdilo o opravljenem delu

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACIJA? Skrbnost, podjetnost.

. Osebno

. Telefonsko
PRIJAVE . Elektronska posta

Do 20. 9. 2020.
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NAZIV ORGANIZACIJE

lll

RDECI KRIZ SLOVENIJE, OBMOCNO ZDRUZENJE AJDOVSCINA

NASLOV

Tovarniska cesta 3g, 5270 Ajdovscina

SPLETNA STRAN

www.ajdovscing.ozrk.si

KONTAKTNA OSEBA

Urska Urbancic

OPIS AKTIVNOSTI

TELEFON 08 201 43 59
E-NASLOV prostovoljstvo@ajdovscing.ozrk.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POMOC PRI PREVZEMANJU DONIRANIH KOSIL

Namen aktivnosti je lajsati stiske materialno ogrozenim in
socialno izklju¢enim ljudem ter socasno zmanjSati kolicino
zavrzene hrane. Prostovoljci prevzemajo topla kosila v gostinskih
obratih in javnih zavodih po dogovoru v ¢asu kosila. Donirana
kosila je potrebno Cim hitreje predati prejemnikom pomocdi in
ob tem ves ¢as skrbeti za njihovo neoporecnost.

KJE? Na obmocju obcin Ajdovscina in Vipava.
KDAJ? Vsak dan, razen sobote in nedelje.
STAROSTNA SKUPINA . 19-30
PROSTOVOLIJCEV

. Dogovor o prostovolijskem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIIA? . Potrdilo o opro\{ljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska sreCanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Skrbnost, to€nost, odgovornost.

PRIJAVE

. Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

lll

RDECI KRIZ SLOVENIJE, OBMOCNO ZDRUZENJE AJDOVSCINA

NASLOV

Tovarniska cesta 3g, 5270 Ajdovscina

SPLETNA STRAN

www.ajdovscing.ozrk.si

KONTAKTNA OSEBA

Urska Urbancic

TELEFON 08 201 43 59
E-NASLOV prostovoljstvo@ajdovscing.ozrk.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST PREVZEMANJE DONIRANE HRANE IZ TRGOVSKIH CENTROV

Namen aktivnosti je lajsati stiske materialno ogrozenim in
socialno izklju¢enim ljudem ter socasno zmanjSati kolicino
zavrzene hrane. Prostovoljci prevzemajo donirano hrano

OPIS AKTIVNOSTI . . .. . ) .
v tfrgovskih centrin po njihovem zaprtju. Donirano hrano je
potrebno ¢im hitreje predati prejemnikom pomocdi in ob tem
ves Cas skrbeti za njeno neoporecnost.

KJE? Trgovski centri v AjJdo3cini in OZRK Ajdovscina.

KDAJ? Vsak dan.

STAROSTNA SKUPINA . 19-30

PROSTOVOLIJCEV
. Usposabljanje
. Dogovor o prostovolijskem delu

KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Potrdilo o opravljenem delu
. Opremo, materiale
. Mentorstvo in mentorska sreCanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Vozniski izpit B kategorije, odgovornost, vestnost.

PRIJAVE

. Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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Tovarniska cesta 3g, 5270 AjdovscCina

www.ajdovscing.ozrk.si

Urska Urbancic
08 201 43 59

prostovolistvo@ajdovscina.ozrk.si

Namen Izmenjevalnic je spodbujanje izmenjevanja dobrin med
ljudmi in s tem lajsanje njihovih socialnih stisk ter zmanjSevanje
kolicine odpadkov. Prostovoljci skrbijo za promocijo in izvedbo
dogodka, kar zajema predvsem sprejem in sortiranje prejetih
dobrin.

Skladis€e hrane in podarjenih dobrin - RKS Ajdovscina Goriska
cesta 79, 5270 Ajdovscina.

Vsako tretjo soboto v mesecu od 9. do 12. ure.

. 15-18

. 19-30

. Dogovor o prostovolijskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

Redoljubnost.

o Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta

Do enega tedna pred izvedbo Izmenjevalnice.
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NAZIV ORGANIZACIJE

lll

RDECI KRIZ SLOVENIJE, OBMOCNO ZDRUZENJE AJDOVSCINA

NASLOV

Tovarniska cesta 3g, 5270 Ajdovscina

SPLETNA STRAN

www.dajdovscing.ozrk.si

KONTAKTNA OSEBA

Urska Urbancic

OPIS AKTIVNOSTI

TELEFON 08 201 43 59
E-NASLOV prostovoljstvo@ajdovscing.ozrk.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST SRECANJA STAREJSIH

Rdeci kriz organizira sreCanja in druge dogodke za starejse.
Prostovoljci pomagajo pri oblikovanju kulturnega in zabavnega
programa ali pogostitvi ter organizirajo razlicne druge
aktivnosti, ki so prilagojene skupini udelezencev, njihovim
zeljam in potrebam. Vabljeni so predvsem prostovoljci, ki so
vesCi dolocenih vescin npr. petja, igranja instrumentov itd.

KJE? Dvorana na obmocju Obcine Ajdovscina ter Obcine Vipava.
KDAJ? November 2020 in april 2021.
STAROSTNA SKUPINA ‘]"50 ]185 et
PROSTOVOLJCEV . 19-30
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? ) Dogovor o prostovoliskem dely
. Potrdilo o opravljenem delu

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Cut za delo s starejsimi ljudmi, znanje npr. petja, igranja
inStrumenta..

PRIJAVE

. Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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Opekarniska cesta 15a, 3000 Celje

www.drustvo-parga-ce.si

Matej Lednik
041 495 521

dce.paraplegik@guest.arnes.si

Prostovoljci bodo pomagali clanom drustva (paraplegikom in
tetraplegikom) priizvedbi treningov in drugih Sportnih aktivnosti,
pri premescanju iz vozicka v Sportni invalidski vozicek, postavitvi
stola za izvedbo atletike, podajanju in pobiranju krogel, diskov,
kilev, kopij, merjenju in zapisovanju rezultatov, pospravljanju
pripomockov po koncanih treningih, tekmah.

l.inIV. osnovna sola Celje, atletski stadion Kladivar Celje, strelisCe
Store, ostale telovadnice in stadioni ob izvedbi tekem, prvenstev,
delovno bivalni prostori drustva, kegljis¢e Golovec, Smartinsko
jezero in drugi predeli na obmocju Celja.

KoSarka na vozickin ob Cetrtkin od 20:00-21:30, 1x tedensko
- 30 tednov; rokomet na vozickih ob torkih od 19:00-20:30, 1x
tedensko - 30 tednov; atletika ob ponedelikih od 17:00-19:00,
1x tedensko - 30 tednov; kegljanje ob sredah od 11:00-13:00,
1x tedensko - 30 tednov; Sportno streljanje ob sredah od 15:00-
16:30, 1x tedensko - 30 tednov; pikado in sah ob Ceftrtkin od
11:00-14:00; Sportni ribolov ob torkih od 07:00-11:00; rocno
kolesarjenje ob ponedelikin od 10:00 -16:00. Ostale aktivnhosti v
casu tekmovanj po Koledarju drzavnih prvenstev Zveze za Sport
invalidov Slovenije.

. 19-30

. Usposabljanje

. Malico

. Povrnjene potne stroske

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja
. Drugo: praksa, izkusnje, znanja za zivljenje.
/

. Osebno

. Telefonsko

. Elektronska posta
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Muzejski trg 8, 3000 Celje

www.karitascelje.wixsite.com/karitas-celie

Saraja Spec
051 278 481

sargja.spec@karitasce.si

Pocitniski program za otroke Vrbje se izvaja brezplacno za
osnovnosolske ofroke (cilina skupina so otroci druzin nasih
uporabnikov pomoci). Namenjen je aktivnemu in kvalitetnemu
prezivljanju pocitnic.

V prostorih Skofijske Karitas Celje.

Med zimskimi pocitnicami in dva tedna med poletnimi
pocitnicami. Program poteka v dopoldanskem casu (8.00-
14.00).

. 15-18
. 19-30

Usposabljanje

Malico

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Veselje za delo z ofroki.

Osebno
Telefonsko
Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

lll

SKOFIJSKA KARITAS CELJE

NASLOV

Muzejski trg 8, 3000 Celje

SPLETNA STRAN

www.karitascelje.wixsite.com/karitas-celie

KONTAKTNA OSEBA

Saraja Spec

OPIS AKTIVNOSTI

TELEFON 051 278 481
E-NASLOV sargja.spec@karitasce.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST UCNA POMOC

Pomoc priucenju. Izvajanje uc¢ne pomociin obcasno instrukcije
za ofroke (veCinoma osnovnosolci, redko srednjesolci). Nacin
delajeindividualen: z vsakim otrokom redno dela in ga spremlja
en prostovoljec. Vsi pari delajo v istem terminu, zato po potrebi
delamo tudi timsko in si medsebojno nudimo pomoc.

KJE? V prostorih Skofijske Karitas Celje.
KDAJ? Enkrat tedensko, od 15. do 16.30 ali po dogovoru.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Usposabljanje
. Dogovor o prostovolijskem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Potrdilo o opravljenem delu
. Opremo, materiale
. Mentorstvo in mentorska sreCanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Veselje za delo z ofroki.

PRIJAVE

[ 3
"

. Osebno ,}3‘ .
@

. Telefonsko #®
. Elektronska posta s

# %
* Karitas

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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CERKLJE NA GORNEJSKEM

s

NASLOV Trg Davorina Jenka 14, 4207 Cerklije na Gorenjskem
SPLETNA STRAN www.dmc-cerklje.si

KONTAKTNA OSEBA Andreja Urh

TELEFON 041 945 604

E-NASLOV mc.cerklie@gmail.com

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST UCNA POMOC TER SODELOVANJE NA DELAVNICAH

Druzinski in Mladinski center Cerklje je kraj odprtih vrat, prostor
sreCevanja, pogovora, druzenja. Ponuja veliko programov kot
OPIS AKTIVNOSTI so u€na pomog, razlicne delavnice in tecaqji, veCerna druzenja.
Prostovoljci lahko ponudite pomoc pri druzabnih igrah, odbojki,
kosarki in drugih aktivnostinh.

KJE? Cerklie na Gorenjskem.
KDAJ? 1x ali veCkrat na teden.
STAROSTNA SKUPINA ?50_ ]]85 et
PROSTOVOLIJCEV . 19-30
. Usposabljanje
. Malico
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? * Dogovor o prostovoljskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu
. Opremo, materiale
. Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACIJA? /
. Telefonsko
PRIJAVE . Elektronska posta

Katalog pros’rovoljsih aktivnosti za mlade 2020/2021




CERKNICA

=
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NASLOV Devinska ulica 1, 1000 Ljubljana
SPLETNA STRAN WWww.zavoddas.si
KONTAKTNA OSEBA Blaz Razvornik
TELEFON 01 362 54 00
E-NASLOV blaz.razvornik@deos.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST PRIJATELJA SRCA

Program Prijatelja srcaje zasnovan znamenom, da starostnikom
ponudi druzbo le zanje in na nacin, ki ustreza njim kot
OPIS AKTIVNOSTI posameznikom. Program se izvaja v sodelovanju Zavoda aktivna
starost in DEOS cenftrov starejsSin. Temelji na prostovoljstvu, in
sicer na sodelovanju med prostovoljci in starostniki, stanovalci
DEOS centrov starejsih.

KJE? V Deos centru Cerknica.
KDAJ? Po dogovoru.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV

Malico
Povrnjene potne stroske
Dogovor o prostovolijskem delu

KAJ NUDI ORGANIZACIJA? :
. Potrdilo o opravljenem delu

KAJ PRICAKUJE Smisel za druzenje in pogovarjanje s starejSimi, pozitivha
ORGANIZACIJA? naravnanost, razgledanost.

. Telefonsko
PRIJAVE . Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021




CRNOMLEJ

NAZIV ORGANIZACIJE SLOVENSKA FILANTROPIJA - HISA SADEZI DRUZBE CRNOMEL)J
NASLOV Ulica 21. oktobra 10, 8340 Crnomelj

SPLETNA STRAN www.facebook.com/hisasadezidruzbecrnomelj
KONTAKTNA OSEBA Marica Balkovec

TELEFON 040 696 100

E-NASLOV marica.balkovec@filantropija.org

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POMOC PRI IZVAJANJU POCITNISKIH TABOROV

V Hisi SadezZi druzbe v Crnomlju se vsake pocitnice odvijajo
pocitniski tabori, kjer poskrbimo, da otroci iz socialno Sibkejsin

OFIS AKTIVNOSTI druzin in tudi drugi ofroci koristno prezivijo prosti Cas v odsotnosti

starsev.
KJE? Hisa sadezi druzbe Crnomel.
KDAJ? Solske pocitnice.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Povrnjene potne stroske
. Dogovor o prostovolijskem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Potrdilo o opravljenem delu
. Opremo, materiale
. Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACUJA? /
o Osebno
PRIJAVE . Telefonsko
. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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NAZIV ORGANIZACIJE KNJIZNICA DOMZALE

NASLOV

Cesta talcev 4, 1230 Domzale

SPLETNA STRAN

www.knjiznica-domzale.si

KONTAKTNA OSEBA

Katja Simenc

TELEFON

01 722 50 80

E-NASLOV

katja.simenc@dom.sik.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POMOC PRI OPREMLJANJU E-GRADIV

OPIS AKTIVNOSTI

Prostovoljec ureja e-gradiva in jih po lastnih znanjih fudi
promovira.

KJE? Knjiznica Domzale.
KDAJ? 2x tedensko.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Dogovor o prostovolijskem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? ’ Potrdilo o opravljenem delu
. Opremo, materiale
. Mentorstvo in mentorska sreCanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Racunalniska znanja, poznavanje druzbenih omrezij.

PRIJAVE

. Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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Cesta talcev 4, 1230 Domzale

www.knjiznica-domzale.si

Katja Simenc
01722 5080

katjia.simenc@dom.sik.si

V Domzalah preko hiSic za izmenjavo knjig imenovanih
Knjigobeznice obcanom in drugim obiskovalcem parkov in
sprehajalnin poti ponujamo brezplacne knjige in revije. Da
hiSice ne ostanejo prazne, jih polnimo z odpisanim gradivom
Knjiznice Domzale. Potrebujemo prostovoljce, ki bi nam pri tem
pomagali.

Lokacije knjigobeznic.

1x tedensko.

. do 15 let

. 15-18

. 19-30

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Veselje do sprehajanja ali kolesarjenja po Domzalah in okolici.

. Osebno
. Elektronska posta
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Kajuhova cesta 2a, 1235 Radomlje

www.facebook.com/profile.php2id=1025930646927 64

Helena Crni&

/

kreativhinomadi@gmail.com

PomocC pri izvedbi kreativnih medgeneracijskin  delavnic.
Delavnice imajo poudarek na re-uporabi in recikliranju
materialov. Cas delavnic je namenjen tudi druzenju in
pogovorom.

V Mengsu in Domzalah.

V dopoldanskem in popoldanskem Casu.

o do 15 let
. 15-18
. 19-30

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska sreCanja

Veselje do druzenja s starejSimi.

. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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Kajuhova cesta 2a, 1235 Radomlje

www.facebook.com/profile.php2id=1025930646927 64

Helena Crni&

/

kreativhinomadi@gmail.com

PomocC pri izvedbi kreativnih delavnic za osebe s posebnimi
potrebami in njihove osebne asistente. Delavnice imajo
poudarek na re-uporabi in recikliranju materialov. Cas delavnic
je namenjen tudi druzenju in pogovorom.

V Domzalah.

V dopoldanskem Casu.

. do 15 let

. 15-18

. 19-30

. Povrnjene potne stroske

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Sprejemanje drugacnosti.

. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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GORNJI GRAD

NAZIV ORGANIZACIJE ZAVOD AS, DEOS CENTER GORNJI GRAD

NASLOV Devinska ulica 1, 1000 Ljubljana
SPLETNA STRAN WWW.ZAVOdJQas.Si

KONTAKTNA OSEBA Blaz Razvornik

TELEFON 01 362 54 00

E-NASLOV blaz.razvornik@deos.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST PRIJATELJA SRCA

Program Prijatelja srcaje zasnovan znamenom, da starostnikom
ponudi druzbo le zanje in na nacin, ki ustreza njim kot
posameznikom. Program seizvaja v sodelovanju Zavoda aktivna
starost in DEOS centrov starejSin. Temelji na prostovoljstvu, in
sicer na sodelovanju med prostovoljci in starostniki, stanovalci
DEOS centrov starejsih.

OPIS AKTIVNOSTI

KJE? Deos center Gornji Grad.
KDAJ? Po dogovoru.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLIJCEV

Malico
Povrnjene potne stroske
Dogovor o prostovolijskem delu

KAJ NUDI ORGANIZACIJA? :
. Potrdilo o opravljenem delu

KAJ PRICAKUJE Smisel za druzenje in pogovarjanje s starejsimi, pozitivna
ORGANIZACUA? naravnanost, razgledanost.

. Telefonsko
PRIJAVE . Elektronska posta
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NASLOV Devinska ulica 1, 1000 Ljubljana
SPLETNA STRAN WWW.ZAVOdQs.Si

KONTAKTNA OSEBA Blaz Razvornik

TELEFON 01 362 54 00

E-NASLOV blaz.razvornik@deos.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST PRIJATELJA SRCA

Program Prijatelja srcaje zasnovan znamenom, da starostnikom
ponudi druzbo le zanje in na nacin, ki ustreza njim kot

posameznikom. Program seizvaja v sodelovanju Zavoda aktivna
OFIS AKTIVNOSTI starost in DEQOS cenftrov starejsin. Temelji na prostovoljstvu, in
sicer na sodelovanju med prostovoljci in starostniki, stanovalci
DEOS centrov starejsih.

KJE? V Deos centru Horjul.
KDAJ? Po dogovoru.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLIJCEV
. Malico
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? ) Povrnjene pofne stroske
. Dogovor o prostovoljskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu
KAJ PRICAKUJE Smisel za druzenje in pogovarjanje s starejsimi, pozitivna
ORGANIZACUA? naravnanost, razgledanost.
. Telefonsko
PRIJAVE . Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE ZAVOD ZA IZOBRAZEVANJE IN PREVENTIVO NEWPREVENT

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST

NASLOV Dolga Reber 5, 6000 Koper
SPLETNA STRAN www.newprevent.eu
KONTAKTNA OSEBA Dasa Sarkan;

TELEFON 040 464 388

E-NASLOV zavod.newprevent@gmail.com

DNEVNI CENTER ZA OTROKE IN MLADOSTNIKE TER MLADINSKO

ULIENO DELO

Sodelovanije priizvajanju in soustvarjanju prostocasnih aktivnosti
skupaqj z mladostniki v dnevnem centru ali na terenu - javnih

OPIS AKTIVNOSTI povrsinah (igrisca, zbiralis¢a mladih). V okolje mladih z uporabo
Sportnih, cirkuskin in drugih pripomockov vhasamo Sstevilne
pozitivne vsebine.

KJE? Stacionarno v dnevhem centru na Markovcu in/ali Olmu-

' Prisojah ter na razlicnih terenskih lokacijah/igriscih.
KDAJ? V dnevnem cenftru vsakodnevno, na terenu pa glede na
’ vremenske razmere.

STAROSTNA SKUPINA L 15-18

PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Usposabljanje
. Malico

KAJ NUDI ORGANIZACIJA? * Povmjene potne stroske
. Dogovor o prostovoljskem delu,

. Opremo, materiale
. Mentorstvo in mentorska sreCanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Usmerjenost v zdrav Zzivljenjski slog in veselje do delitve znanja,
razlicnih spretnosti in izkusenj s sovrstniki.

PRIJAVE

. Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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Smartinska 134a, 1000 Ljubljana

www.cene-stupar.si

Natasa Turk
031 600 410

natasa.turk@cene-stupar.si

V Vecgeneracijskem centru Ljubljana N3 Plac vabimo k
soustvarjanju programa brezplacnih delavnic za vse, ki si
zelijo prenesti svoja znanja s podrocCja pametnih telefonov in
racunalnistva na odrasle. V vedji meri so tovrstnih znanj zeljni
stari ljudje. Pricakujemo dobro razvite komunikacijske vescine,
dobro voljo ... Ste potrpezljivi, fleksibilni in kreativnega duha?
Vabljeni, da se nam pridruzite!

Smartinska 134a (BTC), Ljubljana.

Po dogovoru, lahko tedensko, 1x mesecno, zelimo si
sodelovanja za daljSe casovno obdobje.

. 19-30

. Povrnjene potne stroske

. Dogovor o prostovoljskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja

. Drugo: kompetence s podrocja prenosa znanj, vodenja
manjsih skupin, izobrazevanja odraslih

Komunikacijske vescine, dobro poznavanje pametnih
telefonov, racunalnistva (MS office paket, internet),
potrpezljivost, socialne vescine, senzibilnost za podajanje
informacij na Cloveku prijazen, razumljiv nacin.

. Telefonsko
. Elektronska posta
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Preglov trg 15, 1000 Ljubljana

www.facebook.com/conakorak

Stas Strukelj
040777 885

korak@cona-csdlj.si

Dnevni center za starejse mladostnike (15+) ponuja veliko
aktivnosti (namizni nogomet, namizni tenis, biljard, Sah ...),
poleg tega pa je v kletnih prostorih mozna brezplaéna uporaba
fitnesa Kvihtarn'ca. Druzenje zajema vse od posedanja na
kavcu in poslusanja glasbe do igranja druzabnih ali Sportnih
iger ter nacrtovanja izletov in taborov. Dobrodosle so lastne
ideje in predlogi.

Dnevni center je odprt od ponedelika do petka med 9hin 17h.

Poljubno po dogovoru.

. 15-18
. 19-30

Usposabljanje

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Veselje do dela z mladostniki, samoiniciativnost.

o Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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Preglov trg 15, 1000 Ljubljana

www.facebook.com/conakorak

Stas Strukelj
040777 885

korak@cona-csdlj.si

Terensko delo bo potekalo na razlicnih lokacijah po Ljubljani.
Pripravljen imamo mobilni dnevni center in dodaten kombi
za prevoz oseb ali rekvizitov. Terensko delo zajema razlicne
aktivnosti (namizni nogomet in druge Sportne igre, razne

druzabne igre, miselne igre ...), uCno pomoc, razbremenilne
pogovore in spontano druzenje. Dobrodosli so tudi lastne ideje
in predlogi.

Razlicne lokacije po Ljubljani, predvsem Polje in Nove Jarse.

Poljubno po dogovoru.

. 15-18

. 19-30

. Usposabljanje

. Dogovor o prostovolijskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Veselje do dela z mladostniki, samoiniciativnost.

o Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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Preglov trg 15, 1000 Ljubljana

www.facebook.com/conakorak

Stas Strukelj
040777 885

korak@cona-csdlj.si

ISCemo prostovolice za u€no pomocC za mladostnike stare
med 14 in 18 let. Za nudenje ucne pomocdi ni potrebno, da
snov v naprej obvladas, veliko bolj pomembna je pozitivha
naravnanost, veselje do ucenja in sposobnost motiviranja.
Spoznavati novo snov in uciti se skupaqj je lahko lepa priloznost
za delo na odnosin. Odnosi pa so nam najpomembnejsi.

Dnevni center je odprt od ponedelika do petkamed 9.in 17.
uro.

Poljubno po dogovoru.

. 15-18
. 19-30

Usposabljanje

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Veselje do dela z mladostniki, samoiniciativnost.

o Osebno
o Telefonsko
. Elektronska posta
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Kersnikova ulica 4, 1000 Ljubljana

www.cpm-drustvo.si

Tara Duralija
031 323 573

tara@cpm-drustvo.si

Si zelis nauciti delati skupaj z mladimi2 Se zeli§ nauciti vodifi
skupine? Znas poslusati sogovornika brez vnaprejsnjin sodb? Si
zeli§ soustvarjati programe in pokazati svojo ustvarjalnost? Sizelis
nauciti komunicirati z mladimi brez moraliziranja? V tem primeru
se pridruzi energicni in usposobljeni ekipi CPM prostovoljcev in
prostovolik :) Z najvecijim veseljem te sprejmemol!

V Ljubljani, na Trgu prekomorskih brigad 1.

Po dogovoru.
. 19-30

Usposabljanje

Malico

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovoljskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

/
. Telefonsko
. Elektronska posta
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Rozna ulica 2, 1000 Ljubljana

www.clovekzadruge.blogspot.com

Ema Kotar
01 438 39 83

clovekzadruge@gmail.com

Prostovoljec se z uporabnikom glede na zelje in potrebe druzi,
gre na sprehode, pomaga pri opravkih v trgovini, lekarni, banki,
pri hobijih (slikanje, raCunalnistvo, modelarstvo, Sport ...). Glede
na razlicno starost in invalidnost so tudi potrebe razlicne, zato je
delo prostovoljca prilagojeno posamezniku.

Prostovoljsko delo se izvaja pri uporabnikin doma ali v domovih
za starejSe obcane v Ljubljani.

2 uri na teden po dogovoru med prostovoljcem in
uporabnikom.

. 15-18

. 19-30

. Usposabljanje

. Dogovor o prostovoljskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Prostovoljec mora biti zrel, optimisticen in odprt za ljudi.
Izobrazba in starost nista pomembni, vazno pa je, da je
pripravljen biti Clovek za druge.

. Telefonsko
. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

lll

CLOVEK ZA DRUGE (DKPS)

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Rozna ulica 2, 1000 Ljubljana
SPLETNA STRAN www.clovekzadruge.blogspot.com
KONTAKTNA OSEBA Ema Kotar

TELEFON 01 438 39 83

E-NASLOV clovekzadruge@gmail.com

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST DELO V VRTCU

Pomoc¢ pri delu z otroki — igra z ofroki, pomoc¢ otroku, spremstvo
na izlete in druge zunanje aktivnosti, pomoc¢ pri individualizaciji
programa za dolocenega ofroka. Vecinoma bodo to oddelki,
kjer so integrirani ofroci s posebnimi pofrebami, sqj ti oddelki
nimajo zadostne pomoci za te otroke. Starost uporabnikov:
otrociod 1 -6 let.

KJE? Vrtec Hansa Christiana Andersena, Ljubljana.
KDAJ? 2 uri na teden, v dopoldanskem casu, med 9. in 12. uro,
' oziroma po dogovoru.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Usposabljanje
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? ) Dogovor o prostovoljskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu
. Mentorstvo in mentorska sreCanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Po izkusnjah je zelo dobrodoslo, da imajo prostovoljci
pedagosko izobrazbo oziroma imajo veliko zeljo po delu z otroki
ali izkusnje z majhnimi otfroki. Bistveni so smisel za ofroke, igrivost,
odgovornost, prilagodljivost in dobra volja.

PRIJAVE

. Telefonsko
. Elektronska posta
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Rozna ulica 2, 1000 Ljubljana

www.clovekzadruge.blogspot.com

Ema Kotar
01 438 39 83

clovekzadruge@gmail.com

V Azilnem domu Ljubljana predvsem na oddelkih za druzine in
mladoletnike brez spremstva iSCemo prostovoljce za: druzenje,
organizacijo dogodkov, pomoc in spremstvo k zdravniku ipd.
V Centru za tujce Postojna na oddelku za ranljive kategorije
isCemo prostovoljce za: druzenje, igranje druzabnih iger, uCenje
jezikov, u€no pomoc, delavnice ipd.

Azilni dom Ljubljana in Center za tujce Postojna.

1x tedensko po 2 -3 ure.

. 15-18

. 19-30

. Usposabljanje

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Odprtost, samoiniciativnost, empaticnost, iznajdljivost, resnost,
to€nost, korektnost. Zazeleno je znanje tujega jezika in rocne

spretnosti.
. Telefonsko
. Elektronska posta
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Rozna ulica 2, 1000 Ljubljana

www.clovekzadruge.blogspot.com

Ema Kotar
01 438 39 83

clovekzadruge@gmail.com

Ucna pomod, druzenje z mladostniki, pomoc¢ pri vkljuCevanju v
SirSe socialno okolje (obiski prireditev, predstav, dejavnosti, za
katere se zanima tudi prostovoljec), delo s skupino ali delo s
posameznikom (odvisno od potreb v posamezni vzgojni skupini
in od zelje prostovoljca). Starost uporabnikov je od 8 do 20 let.

Dom Janeza Levca, Ljubljana.

2 uri na teden v popoldanskem Casu.
. 19-30

. Usposabljanje

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Studentije in zaposleni, ki imajo Zeljo delati z miadimi. Izkuinje
niso pomembne, toliko bolj pa je pomembna osebnostna
urejenost in odgovornost ter zelja nauciti se in doziveti nekaj
novega. Vse ostale sposobnosti in znanja (ples, glasba, Sport ...)
5o Se posebej dobrodosla.

. Telefonsko
. Elektronska posta
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Rozna ulica 2, 1000 Ljubljana

www.clovekzadruge.blogspot.com

Ema Kotar
01 438 39 83

clovekzadruge@gmail.com

Prostovoljci nudijo pomoc¢ posameznikom, ki so popolnoma ali
deloma slepi oz. slabovidni in tistim, ki so sami izrazili zeljo po
prostovoljcu. Delo prostovoljcev: spremljanje na sprehodih, pri
nakupih, pomoc pri vsakdanjih opravilih, pogovarjanje, branje,
pomocC pri varstvu ofroka, skeniranje, ucenje anglesCine,
plavanje, tek ... odvisno od uporabnika.

Ljubljana, na domu uporabnika.

2 uri na tede.

. 15-18

. 19-30

. Usposabljanje

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja
/

. Telefonsko

. Elektronska posta
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Rozna ulica 2, 1000 Ljubljana

www.clovekzadruge.blogspot.com

Ema Kotar
01 438 39 83

clovekzadruge@gmail.com

Halliwickov koncept ucenja plavanja je ucitivse ljudi, Se posebej
ljudi s posebnimi potrebami, da sodelujejo v vodnih aktfivnostih,
da se v vodi samostojno gibajo in da plavajo. Ucenje plavanja
poteka skoziigro v skupinah. Poudarek na prilagajanju na vodo,
kontroli dihanja. Starost uporabnikov je do 15 let.

Bazen na URI Soca, Ljubljana.

Ponedeljek od 15.30 do 17.00.

. 19-30

. Usposabljanje

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Prostovoliec mora biti odgovoren in zanesljiv, rad mora imeti
otroke in vodo.

. Telefonsko
. Elektronska posta
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Rozna ulica 2, 1000 Ljubljana

www.clovekzadruge.blogspot.com

Ema Kotar

01 438 39 83

clovekzadruge@gmail.com

fll 4

Po zacCetni predstavitvi si prostovoljec izbere enega izmed
predlaganih otrok, za katerega meni, da bi mu lahko najbolje
pomagal. To so predvsem socialno prikrajsani otroci ter otroci
z uCnimi in/ali vedenjskimi tezavami. Delo je individualno in
obicajno poteka na 3Soli, do dve Solski uri na teden.

OS Majde Vrhovnik, Ljubljana.

2 uri na teden, po dogovoru.

15-18
19-30

Usposabljanje

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Mentorstvo in mentorska srecanja

Prostovoljec je lahko kdorkoli s posluhom za otroke, z nekaqj
znanja, poftrplienja, vztrajnostjo in predvsem dobro voljo.

Telefonsko
Elektronska posta
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Precna ulica 6, 1000 Ljubljana

www.izberisam.org

Simon Kovacic

014397270

simon.kovacic@drogart.org

S svojim mnenjem in idejami bos lahko prispeval/-a k izboljsanju
inrazvoju programa ter ga na ta nacin priblizal/-a mladim. Tvoje
ideje bodo dobrodosle tudi pri oblikovanju novih informativnih
materialov. Pridruzis pa se nam lahko tudi pri pisanju clankov za
spletno stran in Facebook profil.

Od doma ali na info tocki v Ljubljani.

Po dogovoru.

15-18
19-30

Usposabljanje

Malico

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Komunikativnost, samoiniciativnost, sprejemanje razli¢nosti.

Osebno
Telefonsko
Elektronska posta
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Zemljemerska ulica 12, 1000 Ljubljana

www.humanitas.si

Viktorija Kos
/

viktorijg@humanitas.si

V sklopu Hise svetov v Knjiznici Otona Zupanci¢a izvajamo
raznolike aktivnosti, ki se tematsko in metodolosko navezujejo
na koncept globalnega ucenja. Prostovoljci in prostovolike
opravljajo delo z namenom informiranja obiskovalceyv, pisejo
prispevke, kise navezujejo na globalne teme, dostopne v knjigah
iz Hise svetov, ali pa pomagajo pri organizaciji dogodkov.

V Ljubljani in od doma.

Obcasno.

. 19-30

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Osebno
. Telefonsko
Elektronska posta
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Vojkova cesta 1, 1000 Ljubljana

www.drustvo-dnk.si/

Andreja Susnik

01 434 48 22

info@drustvo-dnk.si

Prostovoljke in prostovoljci so v program vkljuceni kontinuirano,
skozi vse leto. Najprej opravijo uvodno usposablianje za
prostovoljsko delo, ki poteka oktobra v prostorih drustva. Nato
sodelujejo z otrokom, ki ima izkusnjo nasilja, v okviru druzen;.
Srecanja z otrokom potekajo v vrtcu, soli ali v prostorih drustva.
Prostovoljec_ka se z otrokom sreCuje enkrat tedensko po uro in

pol.

V prostorih drustva, v vricih ali osnovnih solah.

Ob delavnikih, enkrat tedensko, po dogovoru.

19-30

Usposabljanje

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Opravlieno uvodno usposabljanje za prostovoljsko delo.

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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Nove Fuzine 40, 1000 Ljubljana

www.dso-fuzine.si

Katarina Zajec

01 587 46 25

katarina.zajec@dso-fuzine.si

IsCemo mlade prostovoljce, ki jih zanima medgeneracijsko
povezovanje s starejsimi preko osebnih stikov ali z uporabo
sodobnih fehnologij. S pogovorom in druzenji bodo navezali
stike, izmenijali svoje zivljenjske izkusnje in znanja ter zabavno,
kreativno in koristno preziveli prosti Cas ...

V Domu starej§Sih obcanov Fuzine.

Po dogovoru, od oktobra do konca Solskega leta.

15-18
19-30

Usposabljanje

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Mentorstvo in mentorska srecanja

Spostljiv odnos do starejsih, prijaznost, motivacija.

Osebno
Telefonsko
Elektronska posta
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Komanova ulica 1, 1000 Ljubljana

www.dsolj-bezigrad.si

Spela Vozel

01 589 67 50 ali 01 589 67 75

info@dsolj-bezigrad.si
spela.vozel@dsolj-bezigrad.si

Prostovoljci so vkljuCeni v naslednje aktivnosti: druzabnistvo
(sprehodi, igranje iger, branje), pomoc pri vsakdanjih opravilih,
spremstvo pri nakupih.

Dom starejsih obcanov Bezigrad, Komanova ulica 1, 1000
Ljubljana.

Od 01. 09. 2020 veckrat tedensko, od ponedelika do petka.

. 15-18

. 19-30

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Prijaznost, spostliiv odnos do starejsih, veselje do dela s
starejSimi.

. Telefonsko

. Elektronska posta
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Trg prekomorskih brigad 1, 1000 Ljubljana

www.kudanarhiv.org

Kristina Krajacic

040 379 060

skratovacital@gmail.com

V Skratovo &italnico vabimo srednjesolce_ke in student_ke,
ki bi pomagali pri vodenju izposoje knjig in informiranju o
nasih kulturno umetniskin programih. I1S<€emo fudi pomoc pri
organizacijiglasbenih, filmskih in literarnin dogodkov, objavljanju
promocijskega materiala, promociji preko FB in spletne strani.

V Skratovi &italnici, Trg prekomorskih brigad 1, Ljubljana.

Enkrat fedensko, po 4 ure (med 16:00-20:00). Glede na
posamezne interese prostovoljcev - pomoc pri pripraviin
promociji posameznih delavnicah in projektov.

15-18
19-30

Usposabljanje

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Elektronska posta
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fll 4

Reslieva ulica 18 (sedez), enota Crnuce: Dunajska cesta 367,
Ljubljana

www.mladizmaiji.si

Urska Arnsek (koordinatorka CMC Crnuce)
051 659 023

urska.arnsek@mladizmaiji.si

V Crnucah organizitamo delavnice, dogodke ter vaje
glasbenikov, skupin, plesalcev in gledalis¢nikov. Pri tem je
vedno dobrodosla pomoc (priprava prostora, skrb za zvok,
lu¢, fotografije, snemanje, montazo posnetkov). Dobrododli
tudi kreativci, ki bi zeleli svojo idejo razviti v projekt, ali fisti, ki
bi soustvarjali program dnevnega centra, kjer smo tudi radi
kreativni.

Cetrtni mladinski center Crnuce, Dunajska 367.

Po dogovoru (13h = 17h), v primeru prireditve kasneje.

. 15-18
. 19-30

Usposabljanje

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu

Potrdilo o opravljenem delu

Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Drugo: povracilo za malico, kadar prostovoljec v dnevu
dela vec kot 4 ure

Motivacija za prostovoljsko delo, vescing, talent, ki bi jo zelel_a
deliti z ostalimi mladimi in ofroki, zanesljivost, odgovornost.

. Telefonsko
. Elektronska posta
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Reslieva ulica 18, 1000 Ljubljana (sedez), enota Siska:
Tugomerjeva 2

www.mladizmaiji.si

Nina Orli¢
051 659 030

nina.orlic@mladizmaji.si

Imas talent, ki bi garad-a delil-a s svetom in drugimi mladimie Te
zene volja po kreativhostiin menis, da bi znal-a s svojo kreativho
zZilico, radovednostjo in voljo po raziskovanju navdusiti tudi
druge? Ce prosti ¢as rad-a namenis druzenju in spoznavanju
novih ljudi, ki jih zelis navdusiti s svojo strastjo, je prostovoljstvo v
CMC Siska pravi odgovor zate.

Cetrtni mladinski center Siska, Tugomerjeva 2.

Po dogovoru (med 14.00 in 19.00), od ponedelika do petka,
med vikendi po dogovoru.

. 15-18
19-30

Usposabljanje

Malico

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu

Potrdilo o opravljenem delu

Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Drugo: povracilo za malico, kadar prostovoljec v dnevu
dela vec ko 4 ure

i
o Telefonsko

. Elektronska posta

| KLJUCI
== J.CEVLJAR

SEF
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fll 4

Reslieva 18, 1000 Ljubljana (sedez), enota Bezigrad: Vojkova 73

www.mladizmaiji.si

Maja Majcen, Ursa Kaplan
051 659 029, 051 659 025

maja.majcen@mladizmaiji.si
ursa.kaplan@mladizmaiji.si

Med 3olskim letom zelimo mladim dati priloznost, da z drugimi
mladimi podelijo svoja znanja. Rad_a kuhas? Se ukvarjas s
Sportom? Borilno vesCino? Imas rad_a druzabne igre? Igre na
prostem?2 Pojes, pleses, rises, zonglirase Imas ideje, Cas, zeljo po
novih izkusnjah?2 Zelis nuditi uno pomod&?2 Pridruzi se nam. Za
materiale, prostor, pomoc pri organizaciji, promociji in izvedbi
poskrbimo mi.

Cetrtni mladinski center BeZigrad, Vojkova 73, Ljubljana.

Po dogovoru (med 14.00 in 19.00), od ponedelika do petka,
med vikendi in prazniki po dogovoru.

. 15-18
. 19-30

Usposabljanje

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu

Potrdilo o opravljenem delu

Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Drugo: Povracilo za prehrano, kadar prostovoljec v
dnevu dela vec kot 4 ure

Motivacija za prostovoljsko delo, vescinag, talent, ki bi jo Zelel_a
deliti z ostalimi mladimi, zanesljivost, odgovornost.

o Telefonsko

. Elekfronska posta ' B
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Reslieva 18, 1000 Ljubljana (sedez), enota Zalog: Zaloska 220

www.mladizmaiji.si

Jon Zagar
051 282 140
jon.zagar@mladizmaiji.si

Prostovoljci bodo vkljuceni v nacrtovanje in izvedbo dogodka.
Dogodek je odlicna priloznost za pridobivanje organizacijskih
sposobnosti. Na dogodku samem pa je potfrebna tudi fizi€na
pomoc.

Solsko igris¢e Zalog.

Dogodek poteka dvakrat na leto, enkrat maja in enkrat
septembra. Priprave na dogodek trajajo tri tedne.

. 15-18

. 19-30

. Usposabljanje

. Malico

. Povrnjene potne stroske

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja

/

. Osebno

. Telefonsko

. Elektronska posta

Do 1. maja 2021.
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fll 4

Dimiceva 9, 1000 Ljubljana

www.mzpm-ljubljana.si

Tanja Povsic

01 43403 24

tanja.povsic@mzpm-ljubliana.si

Mestna ZPM Ljubljana izvaja vec razlicnih letnih dogodkov,

kjer

potrebujemo pomocC prostovolicev za fotografiranje

in snemanje teh dogodkov. Pri snemanju se pricakuje fudi
postprodukcija posnetega materiala.

Ljubljana.

Dogodki so razlicni: od 8 urnih dogodkov do 2-3 urnih
dogodkov, nekajkrat letno.

15-18
19-30

Malico

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovoljskem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Osnovno znanje fotografiranja in snemanja, obdelovanje in
postprodukcija posnetega materiala.

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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fll 4

Dimiceva 9, 1000 Ljubljiana

www.mzpm-ljubljana.si

Tanja Povsic

01 43403 24

tanja.povsic@mzpm-ljubliana.si

lzvedba kreativnih delavnic za predsolske otroke vkljuCene v
okoljevarstveni program Zeleni nahrbtnik.

Ljubljanski park Mostec.

9:00 - 12:00 ure, enkrat letno (okrog Dneva Zemlje).

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021

15-18
19-30

Malico

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Elektronska posta
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fll 4
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Ob dolenjski zeleznici 12, 1000 Ljubljana

www.talentiran.si

Alenka Blazinsek Domenis
040 698 915

nefiks@nefiks.si

Jezikovni klubi so srecanja mladih do 29. leta, ki zelijo skozi
zanimive aktivnosti in s pomocjo neformalnih metod spoznati
jezik ali izboljSati znanje tujega jezika. S pomocjo rojenega
govorca udelezenci vadijo dialoge, obravnavajo razlicne
tematike ter spoznavajo kulturo tuje drzave. Vodja kluba skrbi
za vodenije srecanj, promocijo kluba, pomaga pri izbiri tematik
in skrbi za komunikacijo.

Po vsej Sloveniji (v kraju tvojega solanja ali prebivalisca).

10 sreCanj enkrat tedensko po 1,5 ure — jesenski termin se izvaja
od oktobra do decembra 2020, spomladanski po dogovoru
(med januarjem in junijem).

. 15-18

. 19-30

. Dogovor o prostovoljskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska sreCanja

Zelja po u¢enju tujega jezika, motiviranost.

. Telefonsko

. Elektronska posta
Kadarkoli med letom na povezavi
https://app.nefiks.si/activity /1077
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fll 4

Ob dolenjski zeleznici 12, 1000 Ljubljana

www.talentiran.si

Alenka Blazinsek Domenis
040 698 915

nefiks@nefiks.si

Prostovoljici bodo ob mentorski podpori ekipe Nefiks in
sodelavca na solipomagali pri organizacijiin izvedbi Kariernega
dne v obliki okrogle mize, kariernih delavnic ali predavan.
Nefiks karierni dan je namenjen ozavescanju mladih o poklicni
prihodnosti. Dogodek se izvede na isti dan na stevilnih srednjin
Solah po Sloveniji.

Na tvoji srednji Soli.

6 ur na dan dogodka (konec januarja ali zacetek februarja),
predhodna komunikacija po mailu, priprave po Skypu ali
sreCanja v zivo.

. 15-18
. Potrdilo o opravljenem delu
. Mentorstvo in mentorska srecanja

Prostovoljec/ka bo prostovoljsko dejavnost lazje opravil/a, Ce
bo imel/a zeljo po u€enju in samoiniciativnosti.

. Elektronska posta
Do 29. novembra 2020.
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Ob dolenjski zeleznici 12, 1000 Ljubljana

www.talentiran.si

Alenka Blazinsek Domenis

040 698 9215

nefiks@nefiks.si

kolegice@nefiks.si

Projekt Kolegice ponuja mladim Zzenskam, ki vstopajo na
trg dela, moznost mrezenja in pridobivanja kompetenc
prihodnosti. SreCujejo se meseCno na dogodkih in delavnicah,
ki so usmerjenje na karierna podrocja ter prakticne vsebine.
Pri projektu lahko sodelujejo punce, ki bi zelele pomagati pri
organizaciji in promociji teh dogodkov.

V Ljubljani in po Sloveniji.

Mesecno, celo Solsko leto.

15-18
19-30

Usposabljanje

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Veselje do u€enja, nacrtovanja, ustvarjalnost, sposobnost dela
v timu, komunikacija.

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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Ob dolenjski zeleznici 12, 1000 Ljubljana

www.talentiran.si

Alenka Blazinsek Domenis
040 698 915

nefiks@nefiks.si

Delo v funkcionalnem sredis¢u za mlade MC Vic. Priprava in
izvedba krajsin delavnic za osnovnosolce, priprava in izvedba
pocitniskin aktivnosti za osnovnosolce, izvajanje u€ne pomodci
za osnovnosolce in srednjesolce, priprava in izvedba sportnih
aktivnosti, organiziranje aktivnosti v igralnici mladinskega
centra.

MC Vic, Trzaska cesta 85, 1000 Ljubljana.

Enkrat tedensko.

. do 15 let

. 15-18

. 19-30

. Usposabljanje

. Dogovor o prostovoljskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Veselie do dela z ofroki in mladostniki, motivacija, ustvarjalnost,
sposobnost dela v timu, komunikacija.

. Telefonsko
. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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Ob dolenjski zeleznici 12, 1000 Ljubljana

www.talentiran.si

Alenka Blazinsek Domenis

040 698 9215

nefiks@nefiks.si

fll 4

Nefiks tutorji so mladi, ki se zavedajo, da je lahko neformalno
pridobljeno znanje klju¢no za kariero in ga je vredno beleziti.
Po uvodnem usposabljanju, kjer se mladi seznanijo z aplikacijo
e-Nefiks in aktivnostmi, ki jinh izvaja Zavod Nefiks, delujejo kot
promotorji in mentorji neformalno pridoblienega znanja med
svojimi vrstniki. Sodelujejo lahko tudi pri organizaciji dogodkov
Zavoda Nefiks.

V Sloveniji in tujini.

Celo Solsko leto.

/

15-18
19-30

Usposabljanje

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Mentorstvo in mentorska srecanja

Elektronska posta

na https://app.nefiks.si/activity/1115

¥
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fll 4

Abramova 26, 1000 Ljubljana
WWW.OSVIC.Si

Marusa Majhen

01 244 65 41

marusa.majhen@osvic.si

Na Osnovni 3oli VIC se vsako leto srecujemo z vedno vedjim
Stevilom otrok tujcev. Ofroci prihajajo iz razlicnih delov sveta.
Znotragj Solskega sistema tezko poskrbimo za vkljucevanje otrok
tujcev v druzbo. Potrebujemo prostovoljice za popoldansko
druzenje z otroci, za vklju€evanje v slovensko druzbo in za
pomoc pri ucenju za otroke tujce.

Ljubliana - VIC.
Po dogovoru.

. do 15 let

. 15-18

. 19-30

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Nujno je, da je prostovoliec odprtega duha in brez predsodkov
do drugacnosti.

. Elektronska posta
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Rakovniska 6, 1000 Ljubljana

www.rakovnik.si/smc

Kristina Anzelj

/

kristina.anzelj@rakovnik.si

V mladinski center prihajajo otrociin mladi, ki svoj Cas prezivljajo
med igranjem druzabnih iger, roCnega nogometa, biljarda
in drugih Sportnih aktivnosti. Prostovoljci se z otroki in mladimi
igrajo druzabne igre ali pa pripravijo krajso delavnico (pletenje
zapestnic, izdelovanje novoletnih voscilnic). Na voljo imamo
velik prostor in veliko razlicnega materiala, vse delavnice so po
dogovoru

V mladinskem centru (Rakovniska 6).

Od ponedelika do petka, med 15.00 in 19.00. Vse ostalo je po

dogovoru.

. 15-18

. 19-30

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja

/

o Osebno

o Telefonsko

. Elektronska posta
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Rakovniska 6, 1000 Ljubljana

www.rakovnik.si/smc

Kristina Anzelj

/

kristina.anzeli@rakovnik.si

UCna pomocC je namenjena vsem osnovnosolskim otrokom in
mladim, ki imajo u€ne tezave in jim Solske obveznosti velikokrat
predstavljajo trd oreh. Prostovoljci bodo pomagali prireSevanju
domacih nalog, sprotnem utrjevanju snovi in pripravi na
preizkuse znanja.

V mladinskem centru (Rakovniska 6).

Od ponedelika do Ceftrtka, med 15.30 in 17.30. S prostovoljci se
dogovorimo za termin, ki jim najbolj ustreza.

. 15-18

. 19-30

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja
/

. Osebno

. Telefonsko

. Elektronska posta
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Trzaska cesta 132, 1000 Ljubljana

www.rdecikrizliubliana.si

Tjasa Bratus
01 62072 91 ali 040 871 589

izmenjevalnica@rdecikrizliubliana.si

lzmenjevalnica je prostovoljski projekt, s katerim sirimo zavest
0 ponovni uporabi in krepimo odgovornost do soljudi in okolja.
Rabliena, »vintage« oblacila izmenjujemo za prehranske,
higienske izdelke in Cistila, s katerimi popestrimo osnovne pakete
pomoci RdeCega kriza. Prostovoljce vkljuCujemo v aktivnosti:
sortiranje, pakiranje, pripravljanje, pospravljanje in dezurstvo na
dogodkih, promocija.

RKS-OZ Ljubljana, Trzaska c. 132, 1000 Ljubljana ter v centru
Liubljane.

lzmenjave potekajo vsak trefji petek v mesecu od 16. do 19. ure
v Humanitarnem centru RKS-OZ Ljubljana in vsak prvi Cetrtek v
mesecu med 16. in 20. uro v centru Ljubljane. Prostovoljci_ke

so aktivni Se 2 uri pred dogodkom in po njem. Dodatno se
prostovoljci_ke vkljuCujejo v sortiranje oblacil (termini po

dogovoru).

. 15-18

. 19-30

. Malico

. Dogovor o prostovolijskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu

Mentorstvo in mentorska srecanja

/

o Osebno

. Telefonsko

. Elektronska posta
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Trzaska cesta 132, 1000 Ljubljana

www.rdecikrizljubliana.si

Simona Gonza Skerjanc

01 620 72 90, 040 871 589

kaplia@rdecikrizljubligna.si

fll 4

Klub 25 je klub mladih prostovoljcev - animatorjev, ki spodbujajo
prostovoljno krvodajalstvo med mladimi: dijakom fretjin in
Cetrtih letnikov ljubljanskih srednjih Sol predstavijo krvodajalstvo
in jih pospremijo na redne krvodajalske akcije. Vsi mladi, ki si
zelite Siriti idejo o solidarnosti in krvodajalstvu med vrstniki, lepo

vabljeni, da se pridruzite clanom Kluba 25.

Srednje Sole v Ljubljani in RKS-OZ Ljubljana (Trzaska 132, Lj).

Med 3olskim letom, po izbiri.

19-30

Usposabljanje

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Elektronska posta
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Trzaska cesta 132, 1000 Ljubljana

www.rdecikrizlijubliana.si

Nina Zalaznik
01 620 72 90, 040 871 589

nina.zalaznik@rdecikrizljubliang.si

SS EPP delujejo v ljubljanskih gimnazijah in srednjih $olah. Dijaki se
tedensko sreCujete in pridobivate znanje prve pomocdi. SreCanja
vodijo izkuSeni Clani ekipe ali pa trenerji - bolnicCarji. Naucili se
boste teoreticnih osnov prve pomocdi in prakficno preigravali
oskrbo razlicnih poskodb, ki se lahko pripetijo v vsakdanjem
zivlienju. Ob koncu leta bo organizirano interaktivno preverjanje
znanja.

V ljubljanskih srednjih Solah in gimnazijah in na RKS-OZ Ljubljana
(Trzaska 132, Lj).

Enkrat tedensko.

. 15-18

. 19-30

. Usposabljanje

. Dogovor o prostovolijskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

/

o Osebno

. Telefonsko

. Elektronska posta
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Letaliska cesta 3, 1000 Ljubljana

WWwWw.sSimbioza.eu

Petra Plana
040 778 475

lab@simbioza.eu

V okviru prostovoljskega delaima prostovoljec sledeCe delovne
naloge: priprava in izvedba izobrazevanj na podroCju mobilne
telefonije in IKT tehnologije za starejse, individualna ucna
pomocC udelezencem, pomoc ekipi.

V prostorih Simbioza BTC City Lab na Letaliski cesti 3.

V dopoldanskem in/ali popoldanskem casu, torej v obdobju
izvajanja tecajev. Vsaj 2x tedensko po 1,5 ure.

. 19-30

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

Poznavanje uporabe digitalnih orodij (pametni telefon,
racunalnik).

. Telefonsko

. Elektronska posta
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Cesta Dolomitskega odreda 11, 1000 Ljubljona

www.filantropija.org

Ana Pogacar
031 611 037

prostovolici@filantropija.org

IsCemo prostovoljce, ki bodo migrantom pomagali pri u¢enju
slovenskega ali angleSkega jezika. Pomoc poteka individualno
(1:1). »UCenci« prihajajo iz razlicnih drzav, so razlicne starosti in
imajo razlicen nivo znanja slovenscine in anglescine (vecinoma
gre za zacetnike). Gre za laicno poucevanje, zato so znanje in
izkuSnje zazelene, ne pa nujne.

Po dogovoru (Slovenska filantropija, knjiznice) v Ljubljani.

Po dogovoru (redno, minimalno 1x tedensko).
. 19-30

Usposabljanje

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Mentorstvo in mentorska srecanja

Inanje jezika, veselje do dela z [judmi v multikulturnem okolju,
sprejemanje razli¢nosti.

. Elektronska posta
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Cesta Dolomitskega odreda 11, 1000 Ljubljona

www.filantropija.org

Ana Pogacar

031 611 037

prostovolici@filantropija.org

fll 4

ISCemo prostovoljce za u¢no pomoc otrokom, katerih materni
jezik ni slovenscina. Gre za pomoc pri razumevanju solske snovi,
ucenju in pisanju domacih nalog. Ofroci obi¢ajno nimajo
specificnih ucnih tezav, ampak zaradi nerazumevanja jezika
tezko sledijo pouku. Pomoc poteka individualno (1:1). Otroci
prihajajo iz razliénih drzav in vedinoma obiskujejo OS ali prve
letnike SS. Vsi poznajo vsaj osnove.

Po dogovoru (Slovenska filantropija, knjiznice) v Ljubljani.

Po dogovoru (redno, minimalno 1x tedensko).

Znanje jezika, veselje do dela z otroki v multikulturnem okolju,

15-18
19-30

Usposabljanje

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Mentorstvo in mentorska srecanja

sprejemanje razlicnosti.
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NAZIV ORGANIZACIJE

lll

SLOVENSKA FILANTROPIJA

NASLOV

Cesta Dolomitskega odreda 11, 1000 Ljubljona

SPLETNA STRAN

www . filantropija.org

KONTAKTNA OSEBA

Sabrina Lever

TELEFON

051 654 726

E-NASLOV

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST

OPIS AKTIVNOSTI

sabring.lever@filantropija.org

KREATIVNI IZZIV — MLADI MLADIM

Si pripravljen predstaviti izkusnjo prostovoljca ali prostovolike?
Zanimivi prostovoljci, ki so jih predlagali njihovi mentoriji,
pomagajo organizacijam, ki delujejo na razlicnih podrocjih
prostovoljstva (kultura, narava, socialna dejavnost ...). Njihovi
pogledi na prostovoljstvo so igrivi in zanimivi, prav tako so
zgovorni, ko beseda nanese na izkusnje in kompetence, ki
so jih s prostovoljskim delom pridobili. Vabimo te, da pripravis
prispevek skozi svoje ocCi in svoj medij! Lahko pripravis intervju,
foto zgodbo, plakat ali kratek promo video film.

KJE? V Ljubljani.
KDAJ? Po dogovoru (glede na prosti Cas).
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Povrnjene potne stroske
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? : Dogovor o prostovoljskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu
. Mentorstvo

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Pomembno je, daimas zeljo po ustvarjanju in nekaj ur Casa za
pripravo prispevka.

PRIJAVE

. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021



http://www.filantropija.org

e

fll 4

PavsiCeva 1, 1000 Ljubljana

www.unicef.si

Neja Copi
/

neja.copi@Qunicef.si

Junior ambasador UNICEF-a je projekt, namenjen otrokom in
mladim, ki si zelijo s svojimi idejami in aktivnostmi spreminjati svet
na bolje. Sovrstnike in splosno javnost ozavescajo o pravicah in
odgovornostih otrok ter zbirajo sredstva za pomoc¢ otrokom v
drzavah v razvoju.

Vec: hitps://www.unicef.si/projekti-v-sloveniji/junior-
ambasador-unicef-a.

Razlicni kraji po Sloveniji, najvec Ljubljana.

Celo leto, oziroma daljSe ¢asovno obdobije.

. do 15 let

. 15-18

. Usposabljanje

. Malico

. Povrnjene potne stroske

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja

. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE
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SLOVENSKA FUNDACIJA ZA UNICEF

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Pavsiceva 1, 1000 Ljubljana
SPLETNA STRAN www.unicef.si

KONTAKTNA OSEBA Aida Hajdarevi¢

TELEFON 031 510 200

E-NASLOV aida.hajdarevic@unicef.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST IZVAJANJE DELAVNIC

Vsako leto izvajamo delavnice na osnovnih solah, vrtcih,
mladinskih centrih, po celotni Sloveniji in na razlicne

teme, predvsem o zagovornistvu ofrokovih pravic in protfi
diskriminacijski druzbi. Prostovoljec_ka gre skozi brezplac¢no
usposabljanje in se ves ¢as lahko zanese na mentorstvo.
lzvajanje delavnic lahko poteka v paru, ko pa se oseba pocuti
dovolj suvereno, jih izvaja samostojno.

KJE? Razlicni kraji po Sloveniji.
KDAJ? Od januarja 2021 do oktobra 2021.
STAROSTNA SKUPINA . 19-30
PROSTOVOLICEV
. Usposabljanje
. Povrnjene potne stroske
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? ’ Dogovor o prostovoliskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu
. Opremo, materiale
. Mentorstvo in mentorska sreCanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Potrebno je znanje slovenskega jezika, komunikativnost,
odprtost in ves€ine nastopanja v razredu.

PRIJAVE

. Telefonsko
. Elektronska posta
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Pavsiceva 1, 1000 Ljubljana

www.unicef.si

Aida Hajdarevic
031 510 200

aida.hagjdarevic@unicef.si

1 posvojena puncka iz cunj, 1 reSen otfrok! Nekajkrat v letu
imamo razstavo Punck iz cunj (veC o projektu: https://
punckeizcunj.unicef.si/o-projektu/), kjer potrebujemo veliko
pomoci prostovoljcev in prostovoljk pri dezuranju na stojnici.
Najbolj odmevna razstava je decembra na Ljubljanskem
gradu v peterokotnem stolpu, ki jo pripravljamo tudi letos.

Ljubljana.

December + nekajkrat na leto; razstave trajajo 2-4 tedne.
. 19-30

Usposabljanje

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovoljskem delu

Potrdilo o opravljenem delu

Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska sreCanja

Drugo: Ce je razstava na Ljubljanskem gradu - zastonj
prevoz z gondolo

Komunikativhost, odprtost, prijaznost.

. Telefonsko
. Elektronska posta
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Kersnikova 3, Ljubljana

www.drustvo-up.si

Sandra Vitas
030312313

sandra.up@siol.net

Sodelovanje na skupinskinh aktivnostin za mlade, na Sportno-
rekreativnih aktivnostin, u¢na pomog, kreativne in ustvarjalne
delavnice, ter po dogovoru ...

Kersnikova 3 v Ljubljani, lahko tudi objekti v naravi.

2-3x meseCno, oziroma po dogovoru.

. 15-18

. 19-30

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana kriticnost do razlicnih oblik zasvojenosti.

. Telefonsko
. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

ZAPOSLITVENI CENTER ZARJA 2

lll

OPIS AKTIVNOSTI

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST

NASLOV Brn&i¢eva ulica 11, Ljubliana Crnuce
SPLETNA STRAN /

KONTAKTNA OSEBA Janja Groznik

TELEFON /

E-NASLOV racunovodstvo@zczarja-vrtovi.si

POMOCNIK INVALIDNI OSEBI

Pomoc¢ invalidu pri delu v naravi in urejanju okolice ter
spremljanje invalida v naravi.

KJE? Ljubljana.

KDAJ? Do 21 ur na teden.
STAROSTNA SKUPINA . 19-30
PROSTOVOLIJCEV

KAJ NUDI ORGANIZACIJA?

Usposabljanje

Malico

Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

PRIJAVE

. Elektronska posta
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Devinska ulica 1, 1000 Ljubljana

www.zavodds.si

Blaz Razvornik
01 3625400

blaz.razvornik@deos.si

Program Prijatelja srca je zasnovan z namenom, da
starostnikom ponudi druzbo le zanje in na nacin, ki ustreza
njim kot posameznikom. Program se izvaja v sodelovanju
Zavoda aktivna starost in DEOS centrov starejsih. Temelji na
prostovoljstvu, in sicer na sodelovanju med prostovoljci in
starostniki, stanovalci DEOS centrov starejsih.

V Deos centrin Crnu&e ali Trnovo.

Po dogovoru.

. 15-18

. Malico

. Povrnjene potne stroske

. Dogovor o prostovolijskem delu

Potrdilo o opravljenem delu

Smisel za druzenje in pogovarjanje s starejsimi, pozitivna
naravnanost, razgledanost.

. Telefonsko
. Elektronska posta
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Kvedrova 3, 1000 Ljubljana

www.zavod-bob.si

Neja Smid
064 249 627

neja.smid@gmail.com

Pomoc¢ pri organizaciji in izvedbi dogodkov (npr. Streetstival -
festival ulicnega dela - in Nextival - festival mladih za mlade);
pomoc pri organizaciji in izvedbi aktivnosti v Mladinskih centrih
Bob in Ulca ter na javni zeleni povrsini LivadalLab (npr. hip-hop
tecaiji, pogovorne aktivnosti, druzabne igre, urejanje vrtov,
kosnja ...); u€na vrstniska pomoc.

Zavod Bob, Robbova 15, Trg OF 10 (MC Ulca v podhodu
zelezniske postaje) in javna zelena povrsina LivadalLab (ob PST -
Dolgi breg).

Po dogovoru, predvidoma od 1 do 3 ure tedensko.

. do 15 let

. 15-18

. 19-30

. Malico

. Povrnjene potne stroske

. Dogovor o prostovolijskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Pripravljenost na sodelovalno delo, odzivnost, tolerantnost.

o Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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Kunaverjeva 2, 1000 Ljubljana

www.skupdjvskupnosti.si

Ursa Oven

051 300 380

ursa@misss.org

Prostovoljce vkljuCujemo v naslednje aktivnosti glede na
njihova znanja in interese: PomocC v dnevnem cenftru;
PrezZivljanje prostega casa z uporabniki: igranje druzabnih
iger, branje pravljic, Sportne igre; UCna pomoc in pomoc pri
domacih nalogah; Nudenje podpore in pomoci (pogovori,
druzenje); Pomoc¢ pri pripravi in izvajanju razlicnih aktivnost
(Sportno-rekreacijske, medkulturne).

Prostori dnevnega centra (Kunaverjeva 2) in okolica.

Od 15.00 - 17.00 oz. po dogovoru.

do 15 let
15-18
19-30

Usposabljanje

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Veselje pri delu z mladimi, komunikativhost, sposobnost dela v

fimu.

Katalog prostovoljskin aktivnosti za mlade 2020/2021

Telefonsko
Elektronska posta

fll 4



http://www.skupajvskupnosti.si

fll 4

Ob Ljubljanici 36, 1000 Ljubljana

www skala.je
Lef Berisqj
031 641714

fuskabo.skala@gmail.com

Cirkus Fuskabo temelji na mladinskem in socialnem cirkusu,
kjer preko cirkuskih vescin vzgajamo otfroke in mlade ter
spodbujamo njihov osebni in socialni razvoj. Je del programa
nevladne organizacije Skala (Zavod Salesianum), ki deluje ze
vecC kot 24 let pod sloganom »Center priloznosti za otroke in
mlade«.

Ob Ljubljanici 36, Ljubljana.
Od ponedelika do petka v popoldanskem casu.

. 15-18
. 19-30

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

/

o Osebno

. Telefonsko

. Elektronska posta
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Ob Ljubljanici 36, 1000 Ljubljana

www.skala.je
Polona Kos
031 780 651

oe.skala@gmail.com

Minibus Veselja je mobilni mladinski center, ki je trikrat
tedensko prisoten na igris€ih v Fuzinah zraven balinis¢a med
Rusjanovim trgom in Fuzinskim gradom. Je prostor druzenja,
pogovoraq, sporta, delavnic, informiranja, veselja. Namenjen je
otrokom in mladostnikom za kakovostno prezivljanje prostega
casa. Pridruzijo pa se nam tudi starsi.

Ljubljana (Fuzine).
Torek, Cetrtek, petek od 15.00 do 18.00.

. 15-18
. 19-30

Usposabljanje

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Veselie do Sporta, druzenja z mladostniki, ustvarjanja, igranja
razlicnih iger ...

. Telefonsko
. Elektronska posta
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Poljanska cesta 97, 1000 Ljubljana
WWW.zOd-|].Si

Amir Crnojevic

01 242 06 05

amir.crnojevic@zod-lj.si

V Zavodu za oskrbo na domu Ljubljana spodbujamo
medgeneracijsko povezovanje, zato preko prostovoljskega
dela omogocamo individualno druzabnistvo s starejSimi
mescankami in mescani Mestne obcine Ljubljana.

Na domu uporabnika (na obmocju Mestne obcine Ljubljana).
1-2 x tedensko po 2 uri.

. 15-18
. 19-30

Usposabljanje

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu

Potrdilo o opravljenem delu

Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Drugo: Stevilna brezpla¢na izobrazevanja, strokovno

ekskurzijo ...

Prostovoliec mora poznati komunikacijske vescine, biti mora
empaticen, prijazen, strpen, spostljiv, predvsem pa mora imeti
veselje do druzenja z ljudmi.

. Telefonsko
. Elektronska posta
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Poljanska cesta 97, 1000 Ljubljana
WWW.zOd-|[.Si

Amir Crnojevic

01 242 06 05

amir.crnojevic@zod-lj.si

Zavod za oskrbo na domu Ljubljana in Dnevni center aktivnosti
za starejSe izvajata medgeneracijski projekt Urbano vrtickanje
z babico in dedkom. Namen projekta je zdruzevanje generacij
preko skupne aktivnosti - vrtiCkanja. Na skupnostnem vrtu, ki
se nahaja v bezigrajski soseski BS-3 potekajo skupne delovne
akcije, kjer prostovoljci ustvarjajo skupnosti vrt, se ucijo novih
znanj in vescin ...

Ljubljana - Bezigrajska soseska BS 3.

1x do 2x na teden, 2 uri.

. do 15 let

. 15-18

. 19-30

. Usposabljanje

. Povrnjene potne stroske

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja

. Drugo: supervizijo, intervizijska srecanja, razlicna
izobrazevanja, letno strokovno ekskurzijo, brezplacno udelezbo
na delavnicah in drugih dogodkih zavoda, popust pri nakupu
dolocenih vstopnic za rekreacijo

Prostovoljec mora poznati komunikacijske vescine, biti mora
empaticen, prijazen, strpen, spostljiv, predvsem pa mora imeti
veselie do druzenja z razli¢nimi druzbenimi skupinami in veselje

do dela na vrtu.

. Telefonsko
. Elektronska posta
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Proletarska cesta 1, 1000 Ljubljana

www.zommoste.net

Estera Popovic
040760515

estera.popovic@zpmmoste.net

Prostovoljec preko digitalnih orodij na spletu in socialnih
omrezij (Zoom, Viber, elektronska posta ipd.) izvaja u¢no
pomoc¢ na daljavo za uc¢ence in dijake iz socialno ogrozenih
druzin. UCna pomocC poteka v obliki individualnega dela 2x
tedensko, ki se ves Cas prilagaja ucni vsebini, potrebam in
zmoznostim otroka.

Digitalno in v prostorin Vecgeneracijskega centra, Zaloska 54,
Ljubljana.

1.9.2020 - 30. 6. 2021, 2x tedensko.

. 19-30

. Povrnjene potne stroske

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Vescine podajanja in razlage ucne snovi, potrpezljivost, veselje
do dela z ofroki s posebnimi potrelbami in u¢nimi tezavami.

. Elektronska posta
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LIJUTOMER
s

NASLOV Spodnji Komenscak 23, 9240 Ljutomer

SPLETNA STRAN www.msI|uTomer.W|x5|Te.c9m/msI|U’romer
www.facebook.com/MSLjutomer/

KONTAKTNA OSEBA Nina Stegmuller

TELEFON 031212 393

E-NASLOV msljutomer@gmail.com

nina.stegmuller@gmail.com

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST PROSTOVOLIJSTVO ZA MLADE

Prostovoljci imajo moznost sodelovanja v aktivnostin, ki jih
pripravljomo za obiskovalce, pomagajo pri izvedbi (priprava

prostorov, vsebinska izvedba). Gre na primer za pomoc pri
OFIS AKTIVNOSTI delu z racunalnikom/telefonom s starejsimi. Prostovoljce
spodbujamo h kreativnosti in jim nudimo moznost priprave in
izvedbe aktivnosti po lastnih zeljah.

V prostorih Vecgeneracijskega cenfra Pomurja na Ormoski

KJE? oA .
cesti 22 in po potrebi na terenu.
Od septembra 2020 do junija 2021, v ¢asu delovnih ur
KDAJ? Mladinskega sveta Ljutomer. VkljuCevanje po dogovoru, glede
na razpolozljivost in interes.
STAROSTNA SKUPINA ?50 ]]85 et
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Malico
. Povrnjene potne stroske
. Dogovor o prostovolijskem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Potrdilo o opravljenem delu
. Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska sreCanja

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACIIA? Zelja po delu z ljudmi, zanesljivost.

o Osebno
PRIJAVE . Telefonsko
. Elektronska posta
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MARIBOR

NAZIV ORGANIZACIJE DRUSTVO ZA AVTIZEM DAN! MARIBOR

NASLOV Finzgarjeva 21, 2000 Maribor

SPLETNA STRAN i

KONTAKTNA OSEBA Sabina Herle

TELEFON 031 320 401

E-NASLOV sabina.herle@siol.net

OPIS AKTIVNOSTI Druzenije in socializacija z avtistom pri vsakodnevnih aktivnostih.
KJE? Maribor.

KDAJ? Po dogovoru.

STAROSTNA SKUPINA . 19-30

PROSTOVOLJCEV

KAJNUDI ORGANIZACIJA? : gzss:lsi%bgoonpj;?ovljenem delu
gﬁé&?ﬁiﬁji? Afiniteta do drugacnih oseb - avtistov.
PRIJAVE . Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE
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ZVEZA PRIJATELJEV MLADINE MARIBOR

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Razlagova ulica 16, 2000 Maribor
SPLETNA STRAN Www.zpm-mb.si

KONTAKTNA OSEBA Tadeja Dobqj

TELEFON 041 532119

E-NASLOV tadeja@zpm-mb.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST PROSTOVOLJSKO DELO MLADIH ZA OTROKE

Spremstvo otfrok na izletih, vodenje in pomoc¢ na ustvarjalnih
delavnicah (na vseh interesnih podrocjih), dokumentiranje
izletov (fotografiranje), pisanje prispevkov ...

KJE? Dom ustvarjalnosti mladih Maribor.
Na podlagi dogovora — mozni termini so vsak delovni dan, zlasti
KDAJ? med poletnimi pocitnicami in vsemi kratkimi pocitnicami med

Solskim letom.

STAROSTNA SKUPINA
PROSTOVOLJCEV

. 15-18
. 19-30

KAJ NUDI ORGANIZACIJA?

Usposabljanje

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja
Drugo: druzabna srecanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Veselje do dela z ofroki, igrivost, vedozeljnost, odgovornost,
samostojnost, zazelena so tudi specificna znanja, rocne
spretnosti in lastne ideje.

PRIJAVE

. Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta

Do 31. 3. 2021 preko spletne prijavnice, ki bo objavljena
februarja ali med letom na podlagi predhodnega razgovora z
mentorico.
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POPOTNISKO ZDRUZENJE SLOVENIJE

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Gosposvetska cesta 86, 2000 Maribor
SPLETNA STRAN www.youth-hostel.si

KONTAKTNA OSEBA Anja Zepi¢

TELEFON 040 349 816

E-NASLOV anja.zepic@youth-hostel.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST MONTAZA FILMOV

Glavni aktivnosti sta pridobitev filmskega gradiva in montaza
kakovostnih, zivahnih ter zanimivih kratkih filmov, ki morajo v
Cim krajsem Casu pritegniti ¢im vec ljudi. Vsebinsko so vezani
na potovanja, mobilnost mladih in frajnostni turizem, imeti pa
morajo fudi izobrazevalni pomen. Posnetki bodo v pomoc
promociji vizije nasega drustva. Prostovoljec je odgovoren tudi
za promocijo svojih izdelkov.

Delo poteka na terenu, kjer se pridobiva filmski material,

KJE? -
montaza filmov pa poteka doma.
Ni dolo€enega Casovnega okvira izvajanja. Prostovoljec si urnik
KDAJ? uravnava sam, kar pomeni, da si prostovoljci sami dolocajo ¢as
ZQa pripravo prispevkov.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Dogovor o prostovolijskem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Potrdilo o opravljenem delu
. Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Prostovoljec se mora seznaniti z vizijo in nacinom dela
organizacije. Pomembno je, da ima prostovoljec izkusnje s
snemanjem in montazo filmskih posnetkov. Zahtevana sta
veselje do snemanija filmov in zelja po Sirjenju potovalno-
zivlienjskih izzivov preko filmskih vsebin.

PRIJAVE

. Osebno
o Telefonsko
. Elektronska posta
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POPOTNISKO ZDRUZENJE SLOVENIJE

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Gosposvetska cesta 86, 2000 Maribor
SPLETNA STRAN www.youth-hostel.si

KONTAKTNA OSEBA Anja Zepi¢

TELEFON 040 349 816

E-NASLOV anja.zepic@youth-hostel.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST AMBASADORIJI TRAJNOSTNEGA TURIZMA

Ambasadorji frajnostnega turizma s promocijo Sirijo pozitivho
sporocilo te vrste turizma. V Facebook skupini drustva nPoceni
potuj in se izobrazujx mora ambasador vsak teden objaviti
Clanek, sliko ali videoposnetek, povezan s frajnostnim furizmmom.
Ambasadorji pomagajo tudi pri izvajanju frajnostnih projektov,
kjer predlagajo svoje ideje, da bodo projekti izvedeni Cim bol
trajnostno.

KJE? Delo poteka od doma ter na raznih dogodkih in sejmih.
Enkrat fedensko je freba objaviti Clanek, sliko ali videoposnetek
v Facebook skupini Poceni potuj in se izobrazuj. Ni dolocenega
KDAJ? casovnega okvira izvajanja, prostovoljec si urnik uravnava sam,

razen ko gre za delo na terenu, ko je urnik znan v naprej. Delo
na terenu se izvaja po v naprej dolo¢enem urniku po poftrebi.

STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30

. Dogovor o prostovolijskem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Prostovoljec se mora seznaniti z vizijo in nacinom dela
organizacije. Poznavanje tematike trajnostnega turizma je
zazeleno, saj bo tako delo za prostovoljca lazje. Zahtevani so
dobro znanje slovenskega oz. angleskega jezika, mocna zelja
in veselje do raziskovanja in Sirjenja sporocila o frajnostnem
turizmu ter zadovoljstvo ob komunikaciji z ljudmi. Pomembna je
tudi ljubezen do drugacnega nacina potovanja, prezetega z
Zivlienjskimi izzivi.

PRIJAVE

. Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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POPOTNISKO ZDRUZENJE SLOVENIJE

NASLOV Gosposvetska cesta 86, 2000 Maribor
SPLETNA STRAN www.youth-hostel.si

KONTAKTNA OSEBA Anja Zepi¢

TELEFON 040 349 816

E-NASLOV anja.zepic@youth-hostel.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST UREJANJE FACEBOOK SKUPINE

Osrednja aktivnost je urejanje Facebook skupine Poceni potuj
in se izobrazuj. Namen skupine je zdruziti popotnike in vse tiste,
ki bi se radi izobrazevali v okviru potovanj. Prostovoljec objavlja

OPIS AKTIVNOSTI N . ) . - - ;
priviaCne in informativhe objave, ki bodo k ogledu pritegnile
kar najvecje Stevilo ljudi. Gradivo za objave najde na spletnih
straneh organizacije ali na svetovnem spletu.

KJE? Delo poteka od doma.

Ni doloCenega casovnega okvira izvajanja. Prostovoljec si urnik

KDAJ? uravnava sam, kar pomeni, da si prostovoljci sami dolocajo ¢as
Za pripravo in objavo objav.

STAROSTNA SKUPINA . 15-18

PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Dogovor o prostovolijskem delu

KAJ NUDI ORGANIZACUJA? . Potrdilo o opravljenem delu
. Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Prostovoljec se mora seznaniti z vizijo in nacinom dela
organizacije. Zahtevani so dobro znanje slovenskega oz.
angleskega jezika (odvisno od izbire jezika, v katerem bo
objavljal prostovoljec), zelja po Sirjenju pozitivnih sporocil,
veselje do komuniciranja z ljudmi in ljubezen do drugacnega
nacina potovanja, prezetega z zivljenjskimi izzivi.

PRIJAVE

o Osebno
. Telefonsko

. Elektronska posta
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POPOTNISKO ZDRUZENJE SLOVENIJE

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Gosposvetska cesta 86, 2000 Maribor
SPLETNA STRAN www.youth-hostel.si

KONTAKTNA OSEBA Anja Zepi¢

TELEFON 040 349 816

E-NASLOV anja.zepic@youth-hostel.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POPOTNISKO NOVINARSTVO

Glavna aktfivnost je pisanje clankov za spletni Casopis
Globetrotter in druge spletne portale Popotniskega zdruzenja
Slovenije, povezanih s popotnistvom in mobilnostjo mladih.
Novinarji pisejo o svojih izkusnjah s prostovoljstvom ter projektih
doma in po svetu. Zazelena tema je trajnostni turizem. S Clanki
promovirajo Popotnisko zdruzenje Slovenije, youth hostle HI in
Clanske popuste.

KJE? Delo poteka od doma.
Ni doloCenega casovnega okvira izvajanja. Prostovoljec si urnik
KDAJ? uravnava sam, kar pomeni, da si prostovoljci sami dolocajo ¢as

Za pripravo prispevkov.

STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLIJCEV . 19-30

. Dogovor o prostovolijskem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Prostovoljec se mora seznaniti z vizijo in nacinom dela
organizacije. Zahtevani so dobro znanje slovenskega oz.
angleskega jezika (odvisno od izbire jezika, v katerem bo
novinar pisal svoje prispevke), mocna zelja in veselie do pisanja
o svojin idejah in mislih ter ljubezen do drugacnega nacina
potovanja, prezetega z zivljenjskimi izzivi.

PRIJAVE

J Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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POPOTNISKO ZDRUZENJE SLOVENIJE

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Gosposvetska cesta 86, 2000 Maribor
SPLETNA STRAN www.youth-hostel.si

KONTAKTNA OSEBA Anja Zepi¢

TELEFON 040 349 816

E-NASLOV anja.zepic@youth-hostel.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST PROMOCIJA ORGANIZACIJE

Osrednja  aktfivnost je promocija poslanstva in  vizije
Popotniskega zdruzenja Slovenije. S tem je mislieno predvsem
Sijenje informacij o aktivnostih in projektih drustva med svoje
prijatelje in soSolce. Za hitro komunikacijo s Sirsim dosegom ljudi
prostovolijec uporablja svoja in druzbena omrezja drustva. Siri
vsebine, objavljene v splethem Casopisu Globetrotter in spletni
strani organizacije.

KJE? Delo poteka v domacem okolju prostovoljca in od doma.
Ni doloCenega casovnega okvira izvajanja. Prostovoljec si urnik
KDAJ? uravnava sam, kar pomeni, da si prostovoljci sami doloCajo
Cas, ki ga porabijo za promocijo na terenu in za pripravo objav.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Dogovor o prostovolijskem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Potrdilo o opravljenem delu
. Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Prostovoljec se mora seznaniti z vizijo in nacinom dela
organizacije. Zahtevani so dobro znanje slovenskega oz.
angleskega jezika (odvisno v katerem jeziku bo pisana objava),
veselje do dela z ljudmi in Sirjenja pozitivnih sporocil, radost ob
pisanju zanimivih objav ter zavedanje pomena drugacnega
nacina potovanja, prezetega z zivljenjskimi izzivi.

PRIJAVE

J Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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SLOVENSKA FILANTROPIJA, ENOTA MARIBOR

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Partizanska cesta 29a, 2000 Maribor
SPLETNA STRAN www filantropija.org

KONTAKTNA OSEBA Urska Zivkovi¢

TELEFON 051 730 492

E-NASLOV urska.zivkovic@filantropija.org

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST UCNA POMOC OTROKOM MIGRANTOM

ISCemo prostovoljce za u¢no pomoc otrokom, katerih materni
jezik ni slovenscina. Gre za pomoc pri razumevanju Solske snovi,
ucenju in pisanju domacih nalog. Ofroci obi¢ajno nimajo
specificnih u¢nih tezav, ampak zaradi nerazumevanja jezika
tezko sledijo pouku. PomocC poteka individualno (1:1). Otroci
prihajajo iz razlicnih drzav in ve&inoma obiskujejo OS ali prve
letnike SS. Vsi poznajo vsaj osnove.

KJE? Po dogovoru (Slovenska filantropija, knjiznice) v Mariboru.
KDAJ? Po dogovoru (redno, minimalno 1x tedensko).
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30

. Usposabljanje

. Povrnjene potne stroske
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Veselje do dela z ofroki v multikulturnem okolju, potrpezljivost,
zanesljivost - pripravljenost za delo vsaj 4 mesece.

PRIJAVE

. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

SLOVENSKA FILANTROPIJA, ENOTA MARIBOR
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PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Partizanska cesta 29a, 2000 Maribor
SPLETNA STRAN www filantropija.org

KONTAKTNA OSEBA Urska Zivkovi¢

TELEFON 051 730 492

E-NASLOV urska.zivkovic@filantropija.org

POUCEVANJE SLOVENSKEGA / ANGLESKEGA JEZIKA
MIGRANTOV (PROSILCEV ZA AZIL, BEGUNCEV IN DRUGIH)

IS€emo prostovoljce, ki bodo migrantom pomagali pri u€enju
slovenskega ali angleSkega jezika. Pomoc poteka individualno
(1:1). »UCenci« prihajajo iz razli€nih drzav, so razlicne starosti in
imajo razlicen nivo znanja slovenscine in anglescine (vecinoma
gre za zacetnike). Gre za laicno poucevanje, zato so znanje in
izkuSnje zazelene, ne pa nujne.

KJE? Po dogovoru (Slovenska filantropija, knjiznice) v Mariboru.
KDAJ? Po dogovoru (redno, minimalno 1x fedensko).
STAROSTNA SKUPINA . 19-30
PROSTOVOLIJCEV

. Usposabljanje

. Povrnjene potne stroske
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Potrpezljivost, zanesljivost - pripravljenost za delo vsaj 4 mesece.

PRIJAVE

. Elektronska posta
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MARTJANCI

NAZIV ORGANIZACIJE USTANOVA LOKALNA RAZVOJNA FUNDACIJA ZA POMURIJE

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Martjanci 36, 9221 Martjanci
SPLETNA STRAN www.Irf-pomurje.si
KONTAKTNA OSEBA Matejka Horvat

TELEFON 051 368 750

E-NASLOV matejka@Irf-pomurje.si

KREATOR VSEBIN NA SPLETU

Prostovoljec ali prostovolijka bo pomagal/a pri kreiranju vsebin
za spletno stran organizacije, za druzbena omrezja organizacije
in posamezne projekte ter pripravo e-novic.

KJE? Delo od doma.
KDAJ? 2-4 uri na teden.
STAROSTNA SKUPINA . 19-30
PROSTOVOLJCEV
. Usposabljanje
KAJ NUDI ORGANIZACUJA? . Dogovor o prostovolijskem delu
. Mentorstvo in mentorska sreCanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

IKT pismenost.

PRIJAVE

o Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta

\
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NAZIV ORGANIZACIJE ZAVOD AS, DEOS CENTER MEDVODE

NASLOV Devinska ulica 1, 1000 Ljubljana
SPLETNA STRAN WWW.ZAvVOdQas.si

KONTAKTNA OSEBA Blaz Razvornik

TELEFON 01 362 54 00

E-NASLOV blaz.razvornik@deos.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST PRIJATELJA SRCA

Program Prijatelja srcaje zasnovan znamenom, da starostnikom
ponudi druzbo le zanje in na nacin, ki ustreza njim kot

posameznikom. Program seizvaja v sodelovanju Zavoda aktivna
SR ARTesn starost in DEOS centrov starejSin. Temelji na prostovoljstvu, in
sicer na sodelovanju med prostovoljci in starostniki, stanovalci
DEOS centrov starejsih.

KJE? V Deos centru Medvode.
KDAJ? Po dogovoru.
STAROSTNA SKUPINA . 15.18
PROSTOVOLJCEV
. Malico
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? : Povinjene potne stroske
. Dogovor o prostovoljskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu
KAJ PRICAKUJE Smisel za druzenje in pogovarjanje s starejsimi, pozitivha
ORGANIZACUA? naravnanost, razgledanost.
. Telefonsko
HAvE . Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE DRUSTVO KREATIVNI NOMADI

NASLOV Kajuhova cesta 2a, 1235 Radomlje

SPLETNA STRAN https://www.facebook.com/profile.php2id=102593064692764
KONTAKTNA OSEBA Helena Crni¢

TELEFON /

E-NASLOV kreativhinomadi@gmail.com

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POMOC PRI IZVEDBI USTVARJALNIH DELAVNIC ZA OTROKE

Pomoc¢ pri izvedbi ustvarjalnih delavnic za otroke. Delavnice
imajo poudarek na re-uporabi in recikliranju materialov.

OFIS AKTIVNOSTI Cas delavnic je namenjen tudi druZzenju in vsakodnevnim

pogovorom.
KJE? V Mengsu.
KDAJ? 13.00 - 15.00, dvakrat na teden.
STAROSTNA SKUPINA ?;_ ]1 {? lef
PROSTOVOLJCEV . NN

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ NUDI ORGANIZACIJA?

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

PRIJAVE . Elektronska posta

Veselje do ustvarjanja in dela z ofroki.
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METLIKA

NAZIV ORGANIZACIJE SLOVENSKA FILANTROPIJA - HISA SADEZI DRUZBE METLIKA
NASLOV Kolodvorska 1, 8330 Metlika
SPLETNA STRAN www.facebook.com/HSDMetlika
KONTAKTNA OSEBA Vesna Petric
TELEFON 051785217
E-NASLOV vesna.petric@filantropija.org
PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST  POMOC NA POCITNISKIH TABORIH
OPIS AKTIVNOSTI lzvajanje delavnic in druzenje z otroki na pocitniskih taborih.
KJE? V Hisi Sadezi druzbe Metlika..
KDAJ? Med 3olskimi pocitnicami, 2-4 ure na dan.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLIJCEV . 19-30

. Usposabljanje

. Malico

. Povrnjene potne stroske
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja
KAJ PRICAKUJE . .
ORGANIZACIJA? Zazeleno, da oseba rada dela z otfroki.

. Osebno
PRIJAVE . Telefonsko

. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

SLOVENSKA FILANTROPIJA - HISA SADEZI DRUZBE METLIKA

fll 4

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Kolodvorska 1, 8330 Metlika
SPLETNA STRAN www.facebook.com/HSDMetlika
KONTAKTNA OSEBA Vesna Petric

TELEFON 051785217

E-NASLOV vesna.petric@filantropija.org

UCNA POMOC

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST

Ucna pomoc za solarje in dijake.

KAJ NUDI ORGANIZACIJA?

KJE? V Hisi Sadezi druzbe Metlika.
KDAJ? V popoldanskem Casu in po poftrebi.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
Usposabljanje
Malico

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljienem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

PRIJAVE

Osebno
Telefonsko
Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE DRUSTVO PROSTOVOLJCEV VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Miren 216, 5291 Miren
SPLETNA STRAN www.drustvo-vzd.si
KONTAKTNA OSEBA Janja Zavrinik

TELEFON 040 753 425

E-NASLOV janja.zavrsnik@drustvo-vzd.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST PROSTOVOLJEC V DNEVNEM CENTRU ZA BREZDOMCE

Prostovoljec pomaga pri skupni pripravi zajtrkov ter deljenju
vecCerje za brezdomne. Sodeluje v kuharskih in ustvarjalnih
delavnicah ter se ob druzabnih igrah druzi z brezdomnimi.
Prostovoljec pridobi izkusnje dela z ljudmi v stiski in prakficna
znanja pri  organiziranju in  vodenju razlicnih delavnic.
Prostovoljsko delo bo opravljal ob mentorskem spremljanju.

Dnevni center za brezdomce, Plecnikov podhod 1, 1000

?
B Ljubljana.
KDAJ? Vsak delovni dan med 8.00 in 10.30 ali med 16.00 in 19.30.
' Zazeleno je, da prostovoljec prihaja redno enkrat tedensko.

STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

?

KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska sreCanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Soglasje starsev za mlajSe od 18 let.

PRIJAVE

o Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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DRUSTVO PROSTOVOLJCEV VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE -

CENTER ZA DRUZINE MIRENSKI GRAD

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Miren 216, 5291 Miren

SPLETNA STRAN m.(:ﬁrsgnoszsg%d.si/ prostovolici
KONTAKTNA OSEBA Maja Princic

TELEFON 040 348 481

E-NASLOV maja.princic@drustvo-vzd.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POMOC PRI RAZLICNIH DELIH

Prostovoljec pomaga pri opravilih na vrtu (pletje, pobiranje
pridelkov, priprava vrta za sajenje ...), v kuhinji (pomoc pri
pripravi pogrinjkov, obrokov, pomivanje ...) in v pralnici.
Zagotovljena prisotnost in podpora mentorja. Nudimo prevoz iz
Nove Gorice in okoliskih krajev.

KJE? Center za druzine Mirenski Grad, Miren 216, 5291 Miren.
18.9.2020 - 11. 6. 2021 od ponedelika do petka od 14.30 do
KDAJ? 18.00 oz. za tiste, ki imate pouk popoldan, lahko tudi od 8.30 do

14.00 .

STAROSTNA SKUPINA
PROSTOVOLJCEV

. 15-18
. 19-30

KAJ NUDI ORGANIZACIJA?

Usposabljanje

Malico

Dogovor o prostovolijskem delu

Potrdilo o opravljenem delu

Mentorstvo in mentorska srecanja

Drugo: prevoz po zmoznostih organizacije, komunikacijski
vikend za osebno rast

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACIJA? /
. Osebno
PRIJAVE . Telefonsko
. Elekironska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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NAZIV ORGANIZACIJE

lll

DRUSTVO PROSTOVOLJCEV VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE -

CENTER ZA DRUZINE MIRENSKI GRAD

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Miren 216, 5291 Miren

SPLETNA STRAN m.(:rrwl;rsgnos_lilifg%d.si/ prostovolici
KONTAKTNA OSEBA Maja Princic

TELEFON 040 348 481

E-NASLOV maja.princic@drustvo-vzd.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POCITNISKO VARSTVO ZA OTROKE

Prostovoljec v tfimu z drugimi prostovoljci skrbi za manjso skupino
otrok. Z njimi se uci, dela, ustvarja, se igra. Nudimo prevoz iz
Nove Gorice in okoliskih krajev.

KJE? Center za druzine Mirenski Grad, Miren 216, 5291 Miren.
KDAJ? V Casu jesenskin, zimskih in poletnih pocitnic.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30

. Usposabljanje

. Malico

. Dogovor o prostovolijskem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska sreCanja

Drugo: prevoz po zmoznostih organizacije, komunikacijski
vikend za osebno rast

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACIJA? /
J Osebno
PRIJAVE . Telefonsko
. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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NAZIV ORGANIZACIJE
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DRUSTVO PROSTOVOLJCEV VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE -

CENTER ZA DRUZINE MIRENSKI GRAD

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Miren 216, 5291 Miren

SPLETNA STRAN m%#&os_l:ifg%d.si/ prostovolici
KONTAKTNA OSEBA Katja Kovsca

TELEFON 031 748 387

E-NASLOV kkovsca@gmail.com

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST RAZDELJEVANJE HRANE BREZDOMCEM

Prostovoljec pomaga pri deljenju toplega obroka brezdomnim
v Novi Gorici, se z njimi druzi in pogovarja. Zagotovljena je
podpora mentorja.

KJE?

Park pri avtobusni postaji v Novi Gorici.

KDAJ?

18.9.2020 - 11. 6. 2021 od ponedelika do petka med 18h in
19h.

STAROSTNA SKUPINA
PROSTOVOLJCEV

. 15-18
. 19-30

KAJ NUDI ORGANIZACIJA?

. Usposabljanje

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja

. Drugo: prevoz po zmoznostih organizacije, komunikacijski
vikend za osebno rast

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Mlajsi od 18 let potrebujejo soglasje starsev.

PRIJAVE

. Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021



http://www.drustvo-vzd.si
http://www.mirenski-grad.si/prostovoljci

.

NAZIV ORGANIZACIJE
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DRUSTVO PROSTOVOLJCEV VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE -

CENTER ZA DRUZINE MIRENSKI GRAD

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Miren 216, 5291 Miren

SPLETNA STRAN m%ﬁrsgnig?g%d.si/ prostovolici
KONTAKTNA OSEBA Maja Princic

TELEFON 040 348 481

E-NASLOV maja.princic@drustvo-vzd.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POMOC PRI UCENJU GLASBE

Prostovoljec otrokom, mladim in starej§im pomaga pri uc¢enju
osnovhe glasbene fteorije ter klavirja, kitare in kljunaste
flavte. Pouk poteka v skupinah pod vodstvom dveh ali treh
prostovoljcev, ki skrbijo za povezanost v skupini in skupdgj
nacrtujejo delo. Zagotovljena podpora mentorja. Nudimo
prevoz iz Nove Gorice in okoliskih krajev.

KJE? Center za druzine Mirenski Grad, Miren 216, 5291 Miren.
KDAJ? 18.9.2020 - 11. 6. 2021, ob petkih med 15.30 in 18.30.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30

. Usposabljanje

. Dogovor o prostovolijskem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIIA? . Potrdilo o oprovljenem delu o

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Drugo: prevoz po zmoznostih organizacije, komunikacijski
vikend za osebno rast

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Mlajsi od 18 let potrebujejo soglasje starsev. Veselje do glasbe
in dela z ofroki.

PRIJAVE

J Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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DRUSTVO PROSTOVOLJCEV VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE -

CENTER ZA DRUZINE MIRENSKI GRAD

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Miren 216, 5291 Miren

SPLETNA STRAN m%ﬁrsgnig?g%d.si/ prostovolici
KONTAKTNA OSEBA Maja Princic

TELEFON 040 348 481

E-NASLOV maja.princic@drustvo-vzd.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST UCNA POMOC

Prostovolijiec pomaga otrokom pri u¢enju. Najprej ima mentor
s prostovolicem_ko krajsi sestanek, kjer mentor opise ucno
situacijo otrok ter poda navodila za delo, nato sledijo dve ucni
uri z vmesno malico. Po ucenju imajo prostovoljci z mentorjem
refleksijo. Med ucenjem je mentor na razpolago za pomoc
pri reSevanju ucnih in drugih tezav. Moznost prevoza iz NG in
okolice.

KJE? Center za druzine Mirenski Grad, Miren 216, 5291 Miren.
14.9.2020 - 11. 6. 2020 od ponedelika do petka od 14.45 do
KDAJ? 17.30/18.00. Prostovoljec lahko pride le za eno uc¢no uro ali obe
uri. Zazelena prisotnost vsaj enkrat na 14 dni.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Usposabljanje
. Malico
. Dogovor o prostovolijskem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? * Potrdilo o opraviienem delu
. Opremo, materiale
. Mentorstvo in mentorska srecanja

Drugo: prevoz po zmoznostih organizacije, komunikacijski
vikend za osebno rast

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Milajsi od 18 let potrebujejo soglasje starsev. Veselje do dela z
otroki.

PRIJAVE

J Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021



http://www.drustvo-vzd.si
http://www.mirenski-grad.si/prostovoljci

.
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DRUSTVO PROSTOVOLJCEV VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE -

CENTER ZA DRUZINE MIRENSKI GRAD

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Miren 216, 5291 Miren

SPLETNA STRAN m.(:ﬁrsgnoszsg%d.si/ prostovolici
KONTAKTNA OSEBA Maja Princic

TELEFON 040 348 481

E-NASLOV maja.princic@drustvo-vzd.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST VARSTVO OTROK

Prostovoljec se z najmlagjSimi igra, jim pomaga pri hranjenju in
skrbi zase ter z njimi ustvarja. Zagotovljena prisotnost in podpora
mentorja. Nudimo prevoz iz Nove Gorice in okoliskih krajev.

KJE? Center za druzine Mirenski Grad, Miren 216, 5291 Miren.
KDAJ? }ghS’ 2020 -11. 6. 2021 od ponedelika do petka med 14h in
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30

. Usposabljanje

. Malico

. Dogovor o prostovolijskem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Potrdilo o opravljenem delu

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Drugo: prevoz po zmoznostih organizacije, komunikacijski
vikend za osebno rast

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Milajsi od 18 let potrebujejo soglasje starsev. Veselije do dela z
otroki.

PRIJAVE

. Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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Ulica Stefana Kovac&a 20, 9000 Murska Sobota

www.facebook.com/hisasadezidruzbemurskasobota

Darko Krajnc
031748 412

hisa-ms@filantropija.org

Sodelujete lahko: pri izvajanju otroskinh taborov in aktivnosti za
otroke; nudite u¢no pomoci tistim, ki pomoc¢ potrebujejo ali si
zelijo novega znanja; ucite starejSe ljudi uporabljati pametne
telefone in raCunalnike; ste druzabnik ali pomagate pri manjsih
opravilih tistim, ki sami ne zmorejo; izvajate tematske delavnice
za sovrstnike (Pust, NoC cCarovnic) ali pa delavnice za vse
generacije.

HiSa Sadezi druzbe Murska Sobota (tudi druge lokacije, po
dogovoru).

Skozi celo leto, vsak dan med 8.00 in 20.00, v zimskem casu
(okt-apr) pa od 8.00 do 19.00. Vkljucevanje po dogovoru,
glede na razpolozljivost, interes.

. do 15 let

. 15-18

. 19-30

. Usposabljanje

. Malico

. Povrnjene potne stroske

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

J Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Veselje do dela z ljudmi.

o Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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Slomskova ulica 49, 9000 Murska Sobota

www.mozaik-drustvo.si

Sonja Savel
070 336 663

pomocnavratin@gmail.com

Mladi prostovoljci bodo sodelovali pri pripravi in izvedbi
dobrodelne akcije: pregled in razvrs¢anje stvari po
pripravljenih pravilih za udelezence dobrodelne akcije, pomoc
udelezencem, druzenje, pomocC pri pripravi in pospravljanju
prostora dobrodelne akcije.

Posamezni kraji v Prekmurju.

2 x letno, €as trajanja akcije maksimalno 4 ure.

. 19-30

. Usposabljanje

. Dogovor o prostovolijskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu

Opremo, materiale
. Drugo: zagotovljen bo prevoz, glede na potrebe
izvedbe akcije

/

o Osebno

. Telefonsko

. Elektronska posta

Za prvo akcijo do 31. 3. 2021, za drugo do 30. 6. 2021.
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NOVA GORICA
>

CSD SEVERNA PRIMORSKA, ENOTA NOVA GORICA - DNEVNI
CENTER “ZAREK”

NAZIV ORGANIZACIJE

NASLOV Delpinova ulica 18 b, 5000 Nova Gorica

SPLETNA STRAN www.csd-slovenije.si/csd-severna-primorska/enota-nova-gori-
ca/

KONTAKTNA OSEBA Ana Curk

TELEFON 08 205 18 98, 041 664 905

E-NASLOV dc-zarek@siol.net

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST DNEVNI CENTER ZA OTROKE IN MALDOSTNIKE

V Dnevnem centru Zarek potekajo razli¢ne aktivnosti, kje
potrebujemo pomoc prostovoljcev: pri opravljanju Solskin
obveznosti in uCenju, kreativne, likovne, kulinaricne, literarne,
OPIS AKTIVNOSTI filmske, vrtnarske in druge tematske delavnice, psihosocialne
delavnice za ucenje socialnih spretnosti in komunikacijskin
vescCin ter krepitev pozitivne samopodobe in medosebnih
odnosov, Sportne aktivnosti, izleti in druzabni dogodki, itd.

V prostorih Dnevnega centra Zarek, ki se nahaja v

KJE? vecstanovanijski hisi, na naslovu Marusiceva ul. 6, 5000 Nova
Gorica.
KDAJ? Po dogovoru.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Malico
. Povrnjene potne stroske
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? ) Dogovor o prosfovoliskem dely
. Potrdilo o opravljenem delu
. Opremo, materiale
. Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACIJA? Veselje do dela z ofroki in mladimi.

o Osebno
PRIJAVE . Telefonsko
. Elektronska posta
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http://www.csd-slovenije.si/csd-severna-primorska/enota-nova-gorica/
http://www.csd-slovenije.si/csd-severna-primorska/enota-nova-gorica/

.

NAZIV ORGANIZACIJE
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DRUSTVO GO - SPOMINCICA ZA POMOC PRI DEMENCI SEVERNO

PRIMORSKE REGIJE

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Gregorciceva ulica 16, 5000 Nova Gorica
SPLETNA STRAN WWW.Spomincica.si

KONTAKTNA OSEBA Sonja Vali¢

TELEFON 031 367 628

E-NASLOV valic.sonja@siol.net

DRUZENJE Z OSEBAMI Z DEMENCO - DRUZABNISTVO

Aktivno prezivljanje prostega casa z osebami z demenco:
sprehodi, prebiranje knjig, casopisov, obujanje spominov,
prepevanje pesmi, igranje druzabnih, besednih, miselnih iger ...

V Domu upokojencev Nova Gorica in Hisi dobre volje Miren in

KJE? Deskle (uCenci in dijaki). Za studente in ostale je zazeleno, da
druzabnistvo izvajajo na domu osebe z demenco.
KDAJ? Po dogovoru.
STAROSTNA SKUPINA ‘]j;’_ ]]85 et
PROSTOVOLIJCEV . 19-30
. Usposabljanje
. Dogovor o prostovolijskem delu
?
KAJNUDIORGANIZACIIA? . Potrdilo o opravljenem delu
. Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Druzabnistvo z osebami zdemenco na domu lahko izvaja
polnoletna oseba. GO-Spomincica bo prostovolicem
omogocilo brezplacno izobrazevanje o demenci.

PRIJAVE

o Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE
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LEPI CAJTI, ZAVOD ZA KAKOVOST ZIVLJENJA

NASLOV

Ulica Vinka Vodopivca 103a, 5000 Nova Gorica

SPLETNA STRAN

www lepicajti.si

KONTAKTNA OSEBA

Stasa Gregoric

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST

OPIS AKTIVNOSTI

TELEFON 041 487 610
E-NASLOV lepi.cajti@yahoo.com

POMOC PRI PROGRAMSKO-PROJEKTNIH AKTIVNOSTIH ZAVODA

Veseli bomo pomoci prostovoljcev pri aktivnostin programov
zavoda LEpi CAjti. Delo je raznoliko, od priprave prostora,
materiala fer foto in video dokumentiranja dogajanja na
delavnicah, sodelovanja na dogodkih, do oglasevanja po
spletnih kanalih in izvedbe delavnice. Aktivhosti podpirajo
dobro pocutje, sprostitev, prenos znanja in osvescanje o
trajnosthnem razvoju s poudarkom na ponovni uporabi.

Na terenu - odvisno od dogodka (na soli, v prostorih sodelujocih

KJE? o - .
organizacij, na zunanjih povrsinah).
Vsak prvi in zadnji Cetrtek v mesecu oz. po potrebi (vezano na
KDAJ?
dogodke).
STAROSTNA SKUPINA . 19-30
PROSTOVOLJCEV
. Usposabljanje
. Povrnjene potne stroske
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Dogovor o prostovolijskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu

Opremo, materiale

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

PRIJAVE

. Elektronska posta

O
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NAZIV ORGANIZACIJE
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LEPI CAJTI, ZAVOD ZA KAKOVOST ZIVLJENJA

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Ulica Vinka Vodopivca 103a, 5000 Nova Gorica
SPLETNA STRAN www.lepicaijti.si

KONTAKTNA OSEBA Stasa Gregoric

TELEFON 041 487 610

E-NASLOV lepi.cajti@yahoo.com

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST DOGODEK LEPI CAJTI ZA VSE

Prostovoljce vabimo, da sodelujejo na dogodku so-ustvarjanja,
sodelovanja in spoznavanja »lepi cajti za vseq, in sicer pri
organizaciji, promociji, izvedbi in pospravljanju po dogodku.
Dogodek je namenjen mladim in manj mladim, da spoznajo
moznosti aktivnega prezivljanja prostega casa v lokalnem okolju
s poudarkom na sproscanju skozi naravi prijazno ustvarjanje.

Dogodek se bo predvidoma odyvijal v Zlatem koticku v

KJE?
Mercator centru v Kromberku.
KDAJ? 26.-28.11.2020.
STAROSTNA SKUPINA . 19-30
PROSTOVOLJCEV
. Usposabljanje
. Povrnjene potne stroske
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Dogovor o prostovolijskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu
. Opremo, materiale
KAJ PRICAKUJE /
ORGANIZACUA?
. Elektronska posta
PRIJAVE Do 15. 11. 2020
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NAZIV ORGANIZACIJE
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USTANOVA ZDENKE GUSTINCIC- FUNDACIJA ZA DOBRO LJUDI IN

NARAVE

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Gradnikove brigade 53, 5000 Nova Gorica
SPLETNA STRAN www.fundacijazadobroljudi.si

KONTAKTNA OSEBA Liljana Reljic

TELEFON 070 344 868

E-NASLOV fundacijauzg@gmail.com

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST DELOVNA AKCUJA

Ustanova Zdenke Gustincic - Fundacija za dobro ljudiin narave
vabi prizadevne, motivirane in kreativhe posameznike, da se
nam pridruzite na nasih delovnin akcijah. Akcije se odvijajo
enkrat mesecno, zunaj, v naravi, na svezem zraku. Na delovnih
akcijah urejamo hiso ter njeno okolico, gozdne poti, se druzimo,
ustvarjamo, ter kreiramo nove ideje. Lepo vabljeni, da se nam
pridruzite!

KJE? SReCNA HISA na Kalu (Grgar 196).
KDAJ? Enkrat mesecno.
STAROSTNA SKUPINA . 19-30
PROSTOVOLIJCEV
. Malico
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? ’ Dogovor o prostovoljskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu

Opremo, materiale

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

PRIJAVE

/

. Osebno

. Telefonsko

. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE LJUDSKA UNIVERZA ORMOZ

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Vrazova ulica 12, 2270 Ormoz
SPLETNA STRAN WWW.|U-0ormoz.si

KONTAKTNA OSEBA Mojca Kovacic

TELEFON 070766 976

E-NASLOV lu-ormoz@guest.arnes.si

PROSTOVOLJSTVO V GRAJSKEM CENTRU ZA DRUZINE ORMOZ

V Grajskem centru za druzine Ormoz boste lahko sodelovali
pri: pripravi in izvedbi spletnih delavnic in delavnic v prostorih
centra, pripravi prostora in materiala za delavnice, izvedbi
pocitniskih delavnic za otroke in delavnic za odrasle, pomoc
pri obCasnem varstvu oftrok, foto in video dokumentiranju
dogajanja, u¢enju uporabe modernih tehnologij za starejse.

KJE? Grajski center za druzine Ormoz, Grajski trg 3, 2270 Ormoz.
KDAJ? Vso solsko leto, odvisno od potrebe, dejavnosti, uporabnikov.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLIJCEV . 19-30

. Usposabljanje

. Malico
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? ) Povimjene potne stroske

. Dogovor o prostovoljskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

Opremo, materiale

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Komunikativnost, veselje do dela z ljudmi.

PRIJAVE

o Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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LJUDSKA UNIVERZA ORMOZ

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Vrazova ulica 12, 2270 Ormoz
SPLETNA STRAN WWW.|U-Ormoz.si

KONTAKTNA OSEBA Mojca Kovacic

TELEFON 02741 5500

E-NASLOV lu-ormoz@guest.arnes.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST PROSTOVOLJSTVO V IZOBRAZEVANJU ODRASLIH

Pomoc starejsim udelezencem pri uporabi racunalnika,
pametnegatelefona,fotoaparataindruge IKT.Pomoc priizvedbi
aktivnosti Ljudske univerze Ormoz (Center medgeneracijskega
ucenja, Univerza za ftretje Zivljenjsko obdobje, neformalna
izobrazevanja).

KJE? Vrazova 12, 2270 Ormoz.
KDAJ? Vso Solsko leto, odvisno od potrebe, dejavnosti, uporabnikov.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Usposabljanje
. Malico
. Povrnjene potne stroske
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Dogovor o prostovoljskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu
. Opremo, materiale
. Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Komunikativnost, veselie do dela z ljudmi.

PRIJAVE

o Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE
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LJUDSKA UNIVERZA ORMOZ, ENOTA MLADINSKI CENTER ORMOZ

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Vrazova ulica 12, 2270 Ormoz
SPLETNA STRAN WWW.MCO.Si

KONTAKTNA OSEBA Tiasa Snajder

TELEFON 040 345 281

E-NASLOV mcormoz@siol.net

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST PROSTOVOLJSTVO V MLADINSKEM CENTRU ORMOZ

Pomoc priizvedbiin vodenju: prostocasnih aktivnosti za otroke,
mlade in mlade po srcu; pri organizaciji in izvajanju dogodkov
in prireditev; pri neformalnem izobrazevanju in pocitniskih
dejavnosti ter pri organizaciji in izvajanju drugih aktivnostih na
podrocCju mladinskega dela.

Ormoz, Grajski trg 3 in druge lokacije odvisne od potreb

?
KJE? dejavnosti (park, Sportni park, zunanje povrsine).
KDAJ? Vso Solsko leto, odvisno od potrebe, dejavnosti, uporabnikov.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30

. Malico

. Povrnjene potne stroske
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? ’ Dogovor o prostovoliskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Komunikativnost, veselie do dela z ljudmi.

PRIJAVE

. Telefonsko
. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

SPORTNI IN MLADINSKI CENTER PIRAN, MLADINSKI EPI CENTER
PIRAN

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Fazan 5, 6320 Portoroz
SPLETNA STRAN epicenter.simcpiran.si

KONTAKTNA OSEBA Varja Palcic

TELEFON 041 618 205

E-NASLOV epicenter@simcpiran.si

ORGANIZACIJA DOGODKA ZA MLADE

Ce imas sam/a ali s skupino prijateljev idejo oz. zeljo za nov ali
drugacen dogodek (bodisi koncert, Sportni dogodek ali drugo),
lahko na Mladinskem EPI centru pomagamo pri organizaciji in
izvedbi.

KJE? Fazanska 1, 6320 Portoroz.
KDAJ? Po potrebi.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Povrnjene potne stroske
. Dogovor o prostovolijskem delu,
. Potrdilo o opravljenem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Opremo, materiale
. Mentorstvo in mentorska srecanja

Drugo: malico, v kolikor prostovoljsko delo traja vec kot 4
ure

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Delo z mladimi, spostovanje dogovorov, pravil in eticnega
kodeksa, prijaznost, strpnost, smisel za pripravo (krajsih) pisnih
tekstov.

PRIJAVE

o Osebno
J Telefonsko
. Elektronska posta
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SPORTNI IN MLADINSKI CENTER PIRAN, MLADINSKI EPI CENTER

NAZIV ORGANIZACIJE

PIRAN
NASLOV Fazan 5, 6320 Portoroz
SPLETNA STRAN epicenter.simcpiran.si
KONTAKTNA OSEBA Varja Palcic
TELEFON 041 618 205
E-NASLOV epicenter@simcpiran.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST DRUZENJE Z MLADIMI

Mladinski EPI center je namenjen otrokom in mladim, ki si zelijo
popestriti svoj prosti Cas. Tukaj radi klepetamo, ustvarjamo, se
OPIS AKTIVNOSTI ucimo, brskamo za informacijami, igramo druzabne ter druge
igre in Se in Se. IsCemo mlade, ki bi z otroki ter mladimi, ki
obiskujejo Mladinski EPI center, prezivljali prosti Cas.

KJE? Ulica IX. korpus 44a, Piran ali Fazanska 1, 6320 Portoroz.
KDAJ? Med 3solskim letom.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Povrnjene potne stroske
. Dogovor o prostovolijskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Opremo, materiale
. Mentorstvo in mentorska srecanja
. Drugo: malico, v kolikor prostovoljsko delo traja vec kot 4
ure
KAJ PRICAKUJE Afiniteta do pedagoskega dela, dela z ofroki, spostovanje
ORGANIZACUA? pravil, dogovorov in eticnega kodeksa, prijaznost, strpnost.
. Osebno
PRIJAVE . Telefonsko

. Elektronska posta
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http://epicenter.simcpiran.si

.

NAZIV ORGANIZACIJE
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SPORTNI IN MLADINSKI CENTER PIRAN, MLADINSKI EPI CENTER

PIRAN

NASLOV Fazan 5, 6320 Portoroz
SPLETNA STRAN epicenter.simcpiran.si
KONTAKTNA OSEBA Varja Palcic

TELEFON 041 618 205

E-NASLOV epicenter@simcpiran.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST PROGRAM POCITNISKEGA VARSTVA

OPIS AKTIVNOSTI

Pocitnisko varstvo je namenjeno otrokom od 1. do 5. razreda
osnovne Sole. Dopoldneve si haredimo Sportne na bliznjem
stadionu, se sprehodimo po mestu in okolici. V ¢asu po kosilu
pa otroci uzivajo v ustvarjalnih delavnicah, pri interakcijskih,
druzabnih in drugih igrah. VCasih pa se za cel dan odpravimo
na izlet.

KJE? Ulica IX. korpus 44a, Piran.
KDAJ? Med Solskimi pocitnicami.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Malico
. Povrnjene potne stroske
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? | - Dogovor o prostovoliskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu
. Opremo, materiale
. Mentorstvo in mentorska srecanja

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Potrebna je afiniteta do pedagoskega dela in dela z otroki,
spostovanije pravil, dogovorov in etiCnega kodeksa, prijaznost,
stronost.

PRIJAVE

. Osebno
. Telefonsko

. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

lll

SPORTNI IN MLADINSKI CENTER PIRAN, MLADINSKI EPI CENTER

PIRAN

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST

NASLOV Fazan 5, 6320 Portoroz
SPLETNA STRAN epicenter.simcpiran.si

KONTAKTNA OSEBA Varja Palcic

TELEFON 041 618 205

E-NASLOV epicenter@simcpiran.si

DELAVNICE ZA OTROKE IN MLADOSTNIKE

OPIS AKTIVNOSTI

IS€emo mlade kreativne prostovoljce, ki bi svoje znanje, vescine
ali hobije deliliz drugimi mladimi in otfroki. To so lahko delavnice,
tecCaiji, predavanja ali dogodki. Vsebinskih moznosti pa je vec
- to so lahko ustvarjalne delavnice, fotografski krozki, Sportni ali
glasbeni dogodki, gledalisc¢e, kuharske delavnice, ples, petje,
potopisna ali druga predavanja itd.

KJE? Ulica IX. korpus 44a, Piran ali Fazanska 1, 6320 Portoroz.
KDAJ? Med solskim letom.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Povrnjene potne stroske
. Dogovor o prostovolijskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Opremo, materiale
. Mentorstvo in mentorska srecanja

Drugo: malico, v kolikor prostovolino delo traja vec kot 4
ure

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Delo z ofroki in mladostniki, spostovanje dogovorov, pravil in
eticnega kodeksa, prijaznost, strpnost, spretnost pri organizaciji
in izvedbi dogodkov, smisel za pripravo (krajsih) pisnih tekstov.

PRIJAVE

. Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta
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Kolodvorska 5b, 6230 postojna

www.postojna.ozrk.si

Elida Dzani¢
06 55506 66

postojna.ozrk@ozrks.si

Program obsega niz povezanih aktivnosti z osnovnosolskimi
otroki, predvsem delo na motivaciji otrok za ucenje,
vzpodbujanje ofrokove vedozelinosti in kreativnosti in trening
socialnih vescin. Izvajamo ga za otroke nasih uporabnikov kot
spremljevalni ukrep humanitarne pomodi. Izvaja se v dveh
programskih sklopih: pomoc¢ pri ucenju in kreativno prezivljanje
prostega casa.

Na sedezu OZ Postojna, Kolodvorska 5b, 6230 Postojna.
Vsak delovni dan od 14.00 do 17.00 ure.

. 15-18
. 19-30

Usposabljanje

Povrnjene potne stroske

Dogovor o prostovoljskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska srecanja

Znanje osnovnosolske ucne snovi.

o Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta

NI
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RADLJE OB DRAVI

JAVNI ZAVOD SKTM ZA SPORT, KULTURO, TURIZEM IN MLADINO

NAZIV ORGANIZACIJE RADLJE OB DRAVI

NASLOV Mariborska cesta 4, 2366 Radlje ob Dravi
SPLETNA STRAN www.sktmradlje.si

KONTAKTNA OSEBA Anja Vasilievic

TELEFON 040 125 134

E-NASLOV projekti@sktmradlje.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POMOC PRI INTEGRACIJI PRISELIENCEV

Prostovoljci ob konkretni pomoci priseliencev spoznavajo
njihovo zivljenje. Z druzenjem in ob rednem delu v mladinskem
centru bodo spoznavali njihove Zivljenjske izkuinje in se soocaliz
njihovimi ovirami in tezavami. Aktivnosti prostovoljcev: nudenje
ucne pomodi priseliencem, socialna integracija priselienceyv,
spoznavanje medkulturnosti, pogovori in druzenje s priseljenci.

OPIS AKTIVNOSTI

KJE? MKC Radlje ob Drawvi.
KDAJ? Celo Solsko leto.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30

Povrnjene potne stroske
Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu

KAJ NUDI ORGANIZACIJA? :
. Opremo, materiale

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACUJA? /
. Osebno
PRIJAVE . Telefonsko
. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

A

JAVNI ZAVOD SKTM ZA SPORT, KULTURO, TURIZEM IN MLADINO

RADLIJE OB DRAVI

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Mariborska cesta 4, 2366 Radlje ob Dravi
SPLETNA STRAN www.sktmradlje.si

KONTAKTNA OSEBA Anja Vasilievic

TELEFON 040 125134

E-NASLOV projekti@sktmradije.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POMOC PRI MEDGENERACIJSKIH PROGRAMIH

Prostovoljci bodo pomagali pri izvajanju medgeneracijskih
delavnic, na sprehodih in pogovorih s staresimi obcani.
Prostovoljci bodo pomagali pri izvedbi delavnic za starejse,
ki bodo pri prvem stiku z racunalniki potfrebovali svetovanje
in osebno podporo. Prostovoljci lahko tudi sami predlagagjo in
izvedejo kak3no delavnico.

KJE? MKC Radlje ob Dravi.
KDAJ? Celo Solsko leto.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30

KAJ NUDI ORGANIZACIJA?

Povrnjene potne stroske
Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACIJA? /
J Osebno
PRIJAVE . Telefonsko
. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

A

JAVNI ZAVOD SKTM ZA SPORT, KULTURO, TURIZEM IN MLADINO

RADLIJE OB DRAVI

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Mariborska cesta 4, 2366 Radlje ob Dravi
SPLETNA STRAN www.sktmradlje.si

KONTAKTNA OSEBA Anja Vasilievic

TELEFON 040 125134

E-NASLOV projekti@sktmradije.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST ORGANIZACIJA DOGODKOV ZA MLADE

Skozi vse leto lahko mladi prostovolici pomagajo ekipi
mladinskega centra pri pripravi in izvedbi dogodkov za mlade.

KJE? MKC Radlje ob Dravi.
KDAJ? Celo Solsko leto.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30

KAJ NUDI ORGANIZACIJA?

Povrnjene potne stroske
Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu
Opremo, materiale

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACIJA? /
J Osebno
PRIJAVE . Telefonsko
. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

A

JAVNI ZAVOD SKTM ZA SPORT, KULTURO, TURIZEM IN MLADINO

RADLIJE OB DRAVI

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Mariborska cesta 4, 2366 Radlje ob Dravi
SPLETNA STRAN www.sktmradlje.si

KONTAKTNA OSEBA Anja Vasilievic

TELEFON 040 125134

E-NASLOV projekti@sktmradije.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POMOC STAREJSIM OBCANOM

Prostovoljci so vabljeni v druzabnistvo s starejSimi, igranje
druzabnih iger, pomoc pri izvedbi skupnih aktivnosti, spremstvo
na sprehode, urejanje okolice, kosnja trave, obisk trgovine,
spremstvo k zdravniku ... Aktivnosti so individualne ali skupinske,
potekale pa bodo po dogovoru s prostovoljci glede na njihov
cas.

KJE? MKC Radlje ob Dravi.

KDAJ? Skozi vse Solsko leto.

STAROSTNA SKUPINA . 15-18

PROSTOVOLICEV . 19-30
. Povrnjene potne stroske

KAJ NUDI ORGANIZACIJA? * Dogovor o prostovoljskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu

Opremo, materiale

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACIJA? /
J Osebno
PRIJAVE . Telefonsko
. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

A

JAVNI ZAVOD SKTM ZA SPORT, KULTURO, TURIZEM IN MLADINO

RADLIJE OB DRAVI

NASLOV Mariborska cesta 4, 2366 Radlje ob Dravi
SPLETNA STRAN www.sktmradlje.si

KONTAKTNA OSEBA Anja Vasilievic

TELEFON 040 125134

E-NASLOV projekti@sktmradije.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POMOC PRI IZVAJANJU RAZLICNIH PROGRAMOV

Pomoc pri izvajanju drugih programov in aktivnosti, ki jih nudi JZ
SKTM Radlje ob Dravi. Pomo¢ pri izvajanju poditniskih aktivnosti
in varstva za otroke. Prostovoljci lahko tudi sami predlagajo in
izvedejo kak3no delavnico.

OPIS AKTIVNOSTI

KJE? MKC Radlje ob Dravi.
KDAJ? Skozi vse Solsko leto.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV . 19-30

Povrnjene potne stroske
Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu

KAJ NUDI ORGANIZACIJA? :
. Opremo, materiale

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACIJA? /
J Osebno
PRIJAVE . Telefonsko
. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

A

JAVNI ZAVOD SKTM ZA SPORT, KULTURO, TURIZEM IN MLADINO

RADLIJE OB DRAVI

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Mariborska cesta 4, 2366 Radlje ob Dravi
SPLETNA STRAN www.sktmradlje.si

KONTAKTNA OSEBA Anja Vasilievic

TELEFON 040 125134

E-NASLOV projekti@sktmradije.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST UCNA POMOC MLADIM

Mladi bodo tudi izvajalci uéne pomoci za osnovnosolce, ki se
pripravijalo na popravne izpite ali si zeljo med samim 3olskih
letom izboljSati znanje zaradi u€enja. Prav tako bodo nudili
pomocC pri razlagi nerazumljive snovi ali pomo& mladim, ki
zaradi u¢enja na daljavo pofrebujejo pomoc.

KJE? MKC Radlje ob Dravi.

KDAJ? Skozi vse 3olsko leto.

STAROSTNA SKUPINA . 15-18

PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Povrnjene potne stroske

KAJ NUDI ORGANIZACIJA? ’ Dogovor o prostovoljskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu

Opremo, materiale

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACIJA? /
J Osebno
PRIJAVE . Telefonsko
. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

A

JAVNI ZAVOD SKTM ZA SPORT, KULTURO, TURIZEM IN MLADINO

RADLIJE OB DRAVI

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Mariborska cesta 4, 2366 Radlje ob Dravi
SPLETNA STRAN www.sktmradlje.si

KONTAKTNA OSEBA Anja Vasilievic

TELEFON 040 125134

E-NASLOV projekti@sktmradije.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST USTVARJALNE DELAVNICE ZA OTROKE

V sklopu delavnic bodo izvajali razlicne Sportne, ustvarjalne,
pogovorne delavnice ter nudili pomoc pri spremstvu otok na
obisk v razlicne organizacije in institucije (gledalisce, muzeji,
izleti ...). Prostovoljci bodo vodili delavnice ali sodelovali na
delavnicah za otroke, pri animaciji otrok in drugih aktivnostih.
lzvajali bi kreativne delavnice.

KJE? MKC Radlje ob Dravi.

KDAJ? Skozi vse Solsko leto.

STAROSTNA SKUPINA . 15-18

PROSTOVOLICEV . 19-30
. Povrnjene potne stroske

KAJ NUDI ORGANIZACIJA? * Dogovor o prostovoljskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu

Opremo, materiale

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACIJA? /
J Osebno
PRIJAVE . Telefonsko
. Elektronska posta
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SLOVENSKE KONJICE

o=

(M

NAZIV ORGANIZACIJE DRUSTVO PRIJATELJEV MLADINE SLOVENSKE KONJICE
NASLOV Stari Trg 31, 3210 Slovenske Konjice

SPLETNA STRAN www.facebook.com/storkljina.hisa

KONTAKTNA OSEBA Janja Brglez

TELEFON 051 224 559, 031 541 349

E-NASLOV dpmkonjice@gmail.com

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST UCNA POMOC OSNOVNOSOLSKI OTROKOM

Vv Storkljino hiso - Dom prostocasnih dejavnosti prihajajo
osnovnosolci, ki potrebujejo pomoc pri pisanju domacih nalog,
OPIS AKTIVNOSTI nekateri priucenju slovenskega jezika (tujci). Obcasno izvajamo
tudi ustvarjalne delavnice. Pomagamo pri pisanju seminarskih
nalog, delu na raCunalniku ...

Aktivnost se izvaja v Medgeneracijskem centru Stible, kjer
KJE? imamo najete prostore, ki jih imenujemo Storkljina hisa
(Slomskova 1, Slovenske Konjice).

Aktivnosti se izvajajo v popoldanskem casu, med 13.in 17. uro.

KDAJ? SH je odprta vsak dan, pomo¢ pa je lahko po predhodnem
dogovoru.

STAROSTNA SKUPINA . 15-18

PROSTOVOLIJCEV . 19-30

KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Potrdilo o opravljenem delu

KAJ PRICAKUJE

ORGANIZACIJA? /
o Osebno
PRIJAVE . Telefonsko
. Elektronska posta
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TOPOLSICA
‘s

NAZIV ORGANIZACIJE ZAVOD AS, DEOS CENTER TOPOLSICA

NASLOV Devinska ulica 1, 1000 Ljubljana
SPLETNA STRAN WWww.zavoddas.si

KONTAKTNA OSEBA Blaz Razvornik

TELEFON 01 362 5400

E-NASLOV blaz.razvornik@deos.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST PRIJATELJA SRCA

Program Prijatelja srcaje zasnovan znamenom, da starostnikom
ponudi druzbo le zanje in na nacin, ki ustreza njim kot
posameznikom. Program seizvaja v sodelovanju Zavoda aktivna
starost in DEOS cenfrov starejsin. Temelji na prostovoljstvu, in
sicer na sodelovanju med prostovoljci in starostniki, stanovalci
DEOS centrov starejsih.

OPIS AKTIVNOSTI

KJE? Deos center TopolSica.
KDAJ? Po dogovoru.
STAROSTNA SKUPINA . 15-18
PROSTOVOLJCEV
. Malico
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? | °  Povmiene potne stroske
. Dogovor o prostovolijskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu
KAJ PRICAKUJE Smisel za druzenje in pogovarjanije s starejSimi, pozitivna
ORGANIZACUJA? naravnanost, razgledanost.
. Telefonsko
FRIJAVE . Elekironska posta
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Saleska 3, 3320 Velenje

www.mc-velenje.si

Spela Verdev
031 290 088

spela.verdev@mc-velenje.si

Prostovoljci obelezujejo posebne dni in praznike na kreativen
nacin, vkljuCujejo se v delavnice in aktivnosti z otroki, izrazajo
svoje ideje, mi pa pomagamo pri organizaciji in izvedbi.

V Mladinskem centru Velenje in po mestu.

Skozi vse Solsko leto in ob posebnih dnevih - praznikih, ko
ozavescamo, praznujemo (dan boja proti aidsu, dan dusevnih
bolezni, dan prostovoljstva, ...)

. 15-18

. 19-30

. Malico

. Dogovor o prostovolijskem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja

Veselie do dela z ljudmi.

. Telefonsko
. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE

lll

PLAVALNI KLUB VELENJE

NASLOV

P.P. 146, 3320 Velenje

SPLETNA STRAN

www.plavalniklub-velenje.si

KONTAKTNA OSEBA

Katarina Praznik

OPIS AKTIVNOSTI

TELEFON 041 921 896
E-NASLOV katarina.praznik@guest.arnes.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POMOC PRI VADBI V VODI ZA OSEBE S POSEBNIMI POTREBAMI

Program plavanja za osebe s posebnimi potrebami se izvaja po
Halliwick metodi ucenja plavanja, ki je temelji na znanstvenih
nacelin hidrostatike, hidrodinamike in telesne mehanike.
Prostovoljci boste pomagali pri izvajanju vadbe.

KJE? Bazen Velenje.
Vadba poteka trikrat tedensko (torek, Cetrtek in petek)
KDAJ? od 18:45 do 19:45. Ob torkih in Cetrtkih vadbe za plavalce

in neplavalce potekajo skupaqj, petek je namenjen samo
plavalcem.

STAROSTNA SKUPINA
PROSTOVOLJCEV

. 15-18
. 19-30

KAJ NUDI ORGANIZACIJA?

Usposabljanje

Dogovor o prostovolijskem delu

Potrdilo o opravljenem delu

Opremo, materiale

Mentorstvo in mentorska sreCanja

Drugo: potovanje po Sloveniji in v sosednje drzave v
okviru tekmovan;

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Znanje plavanja.

PRIJAVE

. Elektronska posta

Katalog pros’rovoljs;kih aktivnosti za mlade 2020/2021
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ZLAGORJE OB SAVI
s

NAZIV ORGANIZACIJE DRUSTVO PRIJATELJEV MLADINE ZAGORJE OB SAVI

NASLOV Cesta 9. avgusta 48, 1410 Zagorje ob Savi
SPLETNA STRAN www.dpm-zagorje.si

KONTAKTNA OSEBA Nina Beja

TELEFON 041 699 412

E-NASLOV info@dpm-zagorje.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POMOC PRI AKTIVNOSTIH ZA OTROKE

Prostovoljci so vabljeni, da nas podprejo pri kreiranju in izvedbi
delavnic ter programa za ofroke in mladostnike v nasem mestu.
OPIS AKTIVNOSTI Delavnice so lahko kreativne, Sportne, kuharske ... Z veseliem
prisluhnemo idejam prostovoljcev in prostovolik ter jin skupaj
tudi realiziramo in polepsamo dneve otrokom.

KJE? Na sedezu drustva in na prostem v mestu.
KDAJ? Odyvisno od posamezne aktivnosti.
STAROSTNA SKUPINA ‘]j;_ ]]85 et
PROSTOVOLICEV . 19-30

. Usposabljanje

. Malico

. Povrnjene potne stroske
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? . Dogovor o prostovolijskem delu

. Potrdilo o opravljenem delu

. Opremo, materiale

. Mentorstvo in mentorska srecanja
KAJ PRICAKUJE /
ORGANIZACUA?

. Osebno
PRIJAVE . Telefonsko

. Elektronska posta
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NAZIV ORGANIZACIJE SLOVENSKA FILANTROPIJA - HISA SADEZI DRUZBE ZALEC

NASLOV Hmeljarska 3, 3310 Zalec

SPLETNA STRAN www.facebook.com/hisasadezidruzbe.zalec
KONTAKTNA OSEBA Barbara Luzar

TELEFON 051 669 714

E-NASLOV barbara.luzar@filantropija.org

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POMOC NA POCITNISKIH TABORIH IN PRI UCNI POMOCI

V Casu solskih pocitnic vabimo mlade prostovoljce, da se nam
pridruzijo pri pocitniskih aktivnostin za otroke, med Solskim letom
OPIS AKTIVNOSTI pa v Hisi Zalec izvajomo u&no pomoc za osnovnosolce in bomo
zelo veseli novih mladih prostovoljcev, ki imajo znanje, voljo in
veselje do dela z otroki.

KJE? V Hisi SadezZi druzbe Zalec.
Pocitniski tabori v ¢asu Solskin pocitnic, u¢na pomoc pa vsak
KDAJ? L
dan, od septembra do junija.
STAROSTNA SKUPINA ?50 ]]85 et
PROSTOVOLJCEV . 19-30
. Usposabljanje
. Malico
KAJ NUDI ORGANIZACIJA? : Povrnjene pofne stroske
. Dogovor o prostovoljskem delu
. Potrdilo o opravljenem delu
. Mentorstvo in mentorska srecanja
KAJ PRICAKUJE Izkusnje pri delu z otroki, znanje OS predmetov, izkusnje pri
ORGANIZACUA? poucevanju.
. Osebno
PRIJAVE . Telefonsko

. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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NAZIV ORGANIZACIJE

fll 4

UPI - LJUDSKA UNIVERZA ZALEC

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Ulica Ivanke Uranjek 6, 3310 Zalec
SPLETNA STRAN WWW.UPI.SI

KONTAKTNA OSEBA Petra Kacicnik Skof

TELEFON 037133550

E-NASLOV planetgeneracij-zalec@upi.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST TRIJE DOBRI MOZJE

Prostovoljcibodo pomagalipriizvedbidogodkov Miklavzevanije,
Dedek Mraz, BoziCek, pripravi daril, scene, sprejemu ...

KAJ NUDI ORGANIZACIJA?

KJE? VGC Planet generacij UPI.

KDAJ? 3 dni v decembru.

STAROSTNA SKUPINA . 15-18

PROSTOVOLJCEV . 19-30
Usposabljanje
Malico

Povrnjene potne stroske
Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Prijaznost, druzabnost, iznajdljivost, prilagodljivost.

PRIJAVE

o Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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NAZIV ORGANIZACIJE
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UPI - LJUDSKA UNIVERZA ZALEC

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Ulica Ivanke Uranjek 6, 3310 Zalec
SPLETNA STRAN WWW.UPI.SI

KONTAKTNA OSEBA Petra Kacicnik Skof

TELEFON 037133550

E-NASLOV planetgeneracij-zalec@upi.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST MODNA REVIJA

Modna revija z Majo Stamol Droljc. Prostovoljci bodo pomagali
pri realizaciji tega dogodka, scenski postavitvi, pri modelih,
oblekah, luckah ...

KAJ NUDI ORGANIZACIJA?

KJE? VGC Planet generacij UPI.

KDAJ? 1 dan.

STAROSTNA SKUPINA . 15-18

PROSTOVOLJCEV . 19-30
Usposabljanje
Malico

Povrnjene potne stroske
Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Prijaznost, druzabnost, iznajdljivost, prilagodljivost.

PRIJAVE

o Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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UPI - LJUDSKA UNIVERZA ZALEC

OPIS AKTIVNOSTI

NASLOV Ulica Ivanke Uranjek 6, 3310 Zalec
SPLETNA STRAN WWW.UPI.Si

KONTAKTNA OSEBA Petra Kacicnik Skof

TELEFON 037133550

E-NASLOV planetgeneracij-zalec@upi.si

PROSTOVOLJSKA AKTIVNOST POCITNISKE DELAVNICE

Pocitniske delavnice - pomoc pri delavnicah ustvarjanja,
eksperimentiranja, raziskovanja, nabiranja, kulinarike, priprava
poti za izlete ...

KAJ NUDI ORGANIZACIJA?

KJE? VGC Planet generacij UPI.

KDAJ? 14 dni, 8 ur na dan.

STAROSTNA SKUPINA . 15-18

PROSTOVOLJCEV . 19-30
Usposabljanje
Malico

Povrnjene potne stroske
Dogovor o prostovolijskem delu
Potrdilo o opravljenem delu

KAJ PRICAKUJE
ORGANIZACIJA?

Prijaznost, druzabnost, iznajdljivost, prilagodljivost.

PRIJAVE

o Osebno
. Telefonsko
. Elektronska posta

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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Program MEPI je edinstven mednarodni program osebno socialnega razvoja, ki vabi
mlade, da prevzamete odgovornost za lastni osebni in karierni razvoj, za to pa prejmete
priznanje mednarodne veljave.

Sodelovanje v programu MEPI daje mladim moznost, da pridobite znanja, vescine in
osebnostno-socialne kvalitete, ki so visoko vrednotene v 21. stoletju - in to ne zgol] pri
delodaijalcih, ki jih pricakujejo, ¢e ne ze zahtevajo.

Program je uravnotezen, okvir pa mu predstavljajo 4 podrocja: sport, vescine, odprave
ter prostovoljstvo. Udelezenci si sami izberete aktivnost, ki jo doloCen cas opravljate kot
prostovoljci. V tem katalogu so predstavljene razli€he moznosti oz. aktivnosti, preko katerinh
lahko dosezete to priznanje.

MEPI kriteriji za priznavanje prostovoljskega dela:

e Bronasta stopnja: 3 mesece
e Srebrna stopnja: 6 mesecev
e Zlata stopnja: 12 mesecev

Dodana vrednost programa je v nacinu, kako se lotis in izvajas izbrano prostovoljsko
aktivnost ter v vrednotenju tvojega udejstvovanja, saj te ob koncu nagradiz mednarodnim
priznanjem, na poti pa te spremljata podrocni instruktor ter MEPI mentor.

Mentor mladega prostovoljca vodi, spodbuja in mu nudi oporo. Posameznik namrec pri
opravljanju prostovoljskega dela lahko naleti na stevilne izzive, ki jih ob ustrezni podpori
laze in uspeSeneje premaga.

NAZIV ORGANIZACIE ZAVOD MEPI - MEDNARODNO PRIZNANJE ZA MLADE
NASLOV Litostrojska 52, 1000 Ljubljana

SPLETNA STRAN WWW.Mmepi.si

KONTAKTNA OSEBA Spela Ravnikar

TELEFON 031 266 674

E-NASLOV spela@mepi.info

Katalog prostovoljskih aktivnosti za mlade 2020/2021
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V katalogu so predstaviljene aktivnosti, ki so jih prispevale Clanice Slovenske mreze
prostovoljskin organizacij. Za to¢nost objavljenih podatkov odgovarjajo organizacije, ki
so jih posredovale. Objavljene fotografije so iz arhivov organizacij, ki so jinh posredovale.
Ce v tem katalogu ne najdete pravih priloznosti zase, lahko prostovoljsko organizacijo v
svoji blizini pois€ete s pomocjo zemljevida, na katerem so oznacene vse Clanice Slovenske
mreze prostovoljskih organizacij. Najdete ga na tej povezavi: www.prostovoljstvo.org/za-
organizacije/zemljevid-organizacij.

Spremljajte objave o prostovoljskin delih tudi na Facebooku:

Prostovoljstvo.org

Slovenska filantropija

Zelimo vam cudovito 3olsko leto, polep3ano s prostovoljstvom!

Uredila: Andreja Hleb
Za pomoc se zahvaljujemo:
Katarini Rotar, ki ga je lektorirala,
Tanji Cuk Graber, ki ga je oblikovala.

nm&é

g d

SLOVENSKA
FILANTROPIJA

Slovenska filantropija, Zdruzenje za promocijo prostovoljstva
Cesta Dolomitskega odreda 11, 1000 Ljubljana
www_filantropija.org

www.prostovoljstvo.org
T:01 430 12 88
info@filantropija.org

Spletni katalog prostovoljskin akfivnosti za mlade v Solskem letu 2020/2021
September 2020
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